
Manuelle Therapie 

Wörtlich übersetzt = die Heilung mit den Händen 


Diese Therapie ist eine komplexe Behandlung von Bewegungsstörungen der 
Funktionseinheiten Gelenk -> Muskulatur -> Nerven in die auch die 
Behandlung der Faszien einfließt.

Der Manualtherapeut bedient sich spezieller Grifftechniken um Störungen 
innerhalb des Gelenks, der gelenkumgebenden Muskulatur und der 
dazugehörigen Nervenfunktionen zu behandeln.


