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Seminartitel: 

Dolce Vita            

Die Entdeckung der weiten Welt 
 

sowie 

Erinnerungsimpulse   
für Menschen mit Demenz 

Ort: 

 

Oberlinhaus Freudenstadt e.V.,  
Wildbader Straße 20, 72250 Freudenstadt 
 
 

Dauer: 

 

2 Schulungstage mit je 8 Unterrichtseinheiten 

 

Termine: 
16.04.2024 - von 10.30 Uhr bis 17.30 Uhr 
17.04.2024 - von 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

Dozentin: 
Annette Reinhart 
Dipl. Sozialarbeiterin (FH), Bildungsreferentin, ganzheitliche 
Gedächtnistrainerin, Trainerin für Biografiearbeit, Ausbildungsreferentin 
der Stiftung Lesen 

 
Ihre Investition: 
 

255,-€ pro Teilnehmer 
 

Inklusive: 
 

 Schulungsunterlagen 
 Vor- und Nachmittagskaffee, Kaltgetränke 
 Zertifikat 
 

Anmeldeschluss: Mittwoch, 10.04.2024 

Ihr 
Ansprechpartner: 

Ariane Kalmbach, Tel.: 07441/9109-9733,  
kalmbach.ariane@oberlinhaus-fds.de 

 

Leitung Institut für  
Fort- und  
Weiterbildung:  Wolfgang Haug haug.wolfgang@oberlinhaus-fds.de 

 

*Stand Oktober 2023 - Angebot verfällt, sollte ein aktuelleres Angebot veröffentlicht werden 
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Inhalte  
der 
Fortbildung: 

 
Tag 1: La Dolce Vita – „das süße Leben“  

 Die Zeit des Wirtschaftsaufschwungs und der neue Wohlstand 

 Aus Reisenden werden Touristen - die Kulturgeschichte des Urlaubs 

 Typisch Deutsch 

 Reisebiografie – Wie uns das Reisen prägt 

 Mit Gedächtnistraining auf Reisen rund um den Globus 

 „Ich packe meinen Koffer und nehme mit“ – Spiele um Urlaub & Reisen 

 Ausruhen, entspannen und erholen gehören auch zum Urlaub 

 Mit Musik und Tanz einmal um die ganze Welt 

 Ideenbörse für wunderbare Reiseerlebnisse im Seniorenheim 

  
Bilder A. Reinhart 

 
Tag 2: Ausflüge ins Gestern und Heute  

Tipps und Tricks zur Gestaltung unterschiedlicher Lebensthemen wie z.B. 

 Hilfe wie die Zeit vergeht – Wann ist man alt? 

 „My home is my castle“ Hier fühle/fühlte ich mich wohl 

 Hut ab! – früher trug man Hut 

 Werbung die uns prägt und die wir nicht vergessen 

 Redensarten, mit denen wir lange kommunizieren 

 Ich und meine Taschen - Taschen im Wandel der Zeit 

Teilnehmer: 
 
 
 

Betreuungskräfte (Alltagsbegleiter gemäß GKV- Richtlinien nach  
§53b SGB XI, früher nach §53c und §87b SGB XI) 
 

Pflegefachkräfte, Pflegekräfte sowie Mitarbeiter des Sozialdienstes 
 

Interessierte Angehörige  

Abschluss: Ihre Teilnahme wird durch ein Trägerzertifikat bestätigt. 

                       


