Oberlinhaus Freudenstadt e.V.
Institut fir Fort- und Weiterbildung

1,2,3 - Zahlenallerlei

sowie

Seminatrtitel: . o
Aktivierungsangebote,
die MANN lieben wird
Oberlinhaus Freudenstadt e.V., Wildbader StraRe 20,

Ort: 72250 Freudenstadt

Dauer: 2 Schulungstage a 8 Unterrichtseinheiten

o 09.07.2024 - von 10.30 Uhr bis 17.30 Uhr

ermine:
: 10.07.2024 - von 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Annette Reinhart
Dozentin: Dipl. Sozialarbeiterin(FH), Bildungsreferentin, ganzheitliche

Gedachtnistrainerin, Trainerin fur Biografiearbeit, Ausbildungsreferentin
der Stiftung Lesen

255,-€ pro Teilnehmer
lhre Investition:
Inklusive:

M Schulungsunterlagen

M Vor- und Nachmittagskaffee, Kaltgetranke
M Zertifikat

Anmeldeschluss: Mittwoch, 03.07.2024

lhr Ariane Kalmbach, Tel.: 07441/9109-9733,
Ansprechpartner: kalmbach.ariane@oberlinhaus.fds.de

Leitung Institut flir
Fort- und Weiterbildung: Wolfgang Haug haug.wolfgang@oberlinhaus.fds-schule.de

*Stand Oktober 2023, Angebot verfallt, sollte ein aktuelleres Angebot verdffentlicht werden



Oberlinhaus Freudenstadt e.V.
Institut fir Fort- und Weiterbildung

Tag 1: Sehr viele Aktivierungen sind wort- und sprachlastig. Das ABC nimmt einen
sehr hohen Stellenwert in unseren Aktivierungsangeboten ein. Dabei vernachlassigen
wir oft das 1x1. Doch viele Senioren hatten in ihrem Leben viel mit Zahlen zu tun.

e Das 1x1, Unvergessene Schulzeit: Schulfach >RECHNEN<

e Wiirfelspiele und andere einfache Spiele mit Zahlen

e Lieder und Malen nach Zahlen

e Zahlengeschichten, Gedichte und Marchen

o Alles was zahlt

e Zahlen, Daten, Fakten

e Die magische 7 und die Bedeutung der Zahlen

Tag 2: Um die Vitalitat und Lebensfreude von Menschen zu erhalten, helfen
verschiedene Aktivierungsangebote. In der Praxis zeigt sich jedoch, dass diese
Angebote mehrheitlich von Frauen angenommen werden. Dieses Seminar regt an,
sich auch, aber keineswegs ausschlief3lich in die Bedirfnis- und Interessenslage der
mannlichen Heimbewohner hinein zu denken.

e Bedirfnis- und Interessenlage mannlicher Heimbewohner

Z’:ralte e Erfahrungsaustausch

Fortbildung: e Biografische Aspekte und geschichtliche Hintergriinde
e Ideen und Themensammlung fir Einzel- und Gruppenangebote
e Anpassung der Angebote an die Teilnehmer der einzelnen Pflegestufen
e Erprobung einzelner Angebote

Bilder: Annette Reinhart

Betreuungskrafte (Alltagsbegleiter gemal GKV- Richtlinien nach
§53c SGB XI, ehemals nach § 87b SGB XIl)
Teilnehmer: Pflegefachkrafte, Pflegekrafte sowie Mitarbeiter des Sozialdienstes

Interessierte Angehdrige

Abschluss: Ihre Teilnahme wird durch ein Tragerzertifikat bestatigt.



