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minartitel: 

 

Spielen …          
ist kein Kinderkram 
 
sowie  
 

Aktionstage 
-Ideen rund ums Jahr 
 

Ort: 
Oberlinhaus Freudenstadt e.V.,  
Wildbader Straße 20, 72250 Freudenstadt 
 

Dauer: 

 

2 Schulungstage à 8 Unterrichtseinheiten 

 

Termine: 
03.12.2024 - von 10.30 Uhr bis 17.30 Uhr 
04.12.2024 - von 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

Trainer/Lehrgangs-
leitung: 

Annette Reinhart 
Dipl. Sozialarbeiterin(FH), Bildungsreferentin, ganzheitliche 
Gedächtnistrainerin, Trainerin für Biografiearbeit, Ausbildungsreferentin 
der Stiftung Lesen 

 
Ihre Investition: 
 

255,-€ pro Teilnehmer 
 
Inklusive: 
 
 Schulungsunterlagen 
 Vor- und Nachmittagskaffee, Kaltgetränke 
 Zertifikat 
 

Anmeldeschluss: Montag, den 25.11.2024 

Ihr Ansprechpartner: 
Ariane Kalmbach, Tel.: 07441/9109-9733,  
kalmbach.ariane@oberlinhaus-fds.de 

 
Leitung Institut für  
Fort- und Weiterbildung: Wolfgang Haug haug.wolfgang@oberlinhaus-fds.de 

*Stand November 2023, Angebot verfällt sollte ein aktuelleres Angebot veröffentlicht werden 
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Inhalte  
der 
Fortbildung: 

Tag 1: Hier verliert nur die Langeweile! 
Spielen im Alter? Aber JA! Spielen ist kein Kinderkram, denn Spiel kann 
viel. Es macht Freude, fördert die Gemeinschaft und hält geistig fit. 
Spielen kann Krankheiten und Einschränkungen in den Hintergrund treten 
lassen und leistet einen Beitrag zur Lebensqualität. 
Die Spielekiste wird geöffnet: Vorschläge und Materialien können 
ausprobiert werden.  
Auch wir werden feststellen:  
„Alles Gute liegt im Spiel“ (Friedrich Wilhelm August Fröbel) 
 

  
Bild Annette Reinhart 
 
Tag 2: Aktionstage wollen die Wichtigkeit bestimmter Dinge oder 
Tatsachen ins Gedächtnis und Bewusstsein rufen und dabei informieren 
und Spaß machen. 

 Die Geschichte der Aktionstage 
 Das Jahr und die Vielfältigkeit der Aktionstage 
 Auswahlkriterien für den Pflegealltag 
 Methoden für eine schnelle und einfache Umsetzung  
 Ankündigung, Werbung, Öffentlichkeitsarbeit 
 Ideenfabrik- was macht man mit einer Idee? Praktische Beispiele 
 Praxiserprobung – Besondere Tage im Test 

 

 

Teilnehmer: 
 
 

Betreuungskräfte (Alltagsbegleiter gemäß GKV- Richtlinien nach  
§53b SGB XI, früher nach §53c bzw. § 87b SGB XI) 
 

Pflegefachkräfte, Pflegekräfte sowie Mitarbeiter des Sozialdienstes 
 

Interessierte Angehörige 
 

Abschluss: Ihre Teilnahme wird durch ein Trägerzertifikat bestätigt. 

 


