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E I N L A D U N G 

zum gemeinsamen Fastenbrechen ~ IFTAR ~ 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

es ist wieder Ramadan- Fastenzeit für Muslime. Der Ramadan ist dieses Jahr in der Zeit 

vom 06. Mai bis 03. Juni 2019. Zwischen Morgendämmerung und Sonnenuntergang 

fasten Muslime weltweit und verzichten dabei auf alles, was dem Körper zugeführt werden 

kann. Doch der Ramadan ist nicht nur die Zeit der Enthaltung und Selbstdisziplin, sondern 

auch die Zeit der sozialen Begegnung. So nutzen Muslime die Fastenzeit dazu, 

FreundeInnen, Bekannte, ArbeitskollegInnen und Nachbarn zum Iftar einzuladen. Die 

islamische Tradition misst den Gästen einen hohen Stellenwert bei. 

Nach dem wunderschönen Abend letztes Jahr möchten wir als ELIF e.V. den Fastenmonat 

Ramadan wieder zum Anlass nehmen, Brücken des Dialogs, der Verständigung und der 

Freundschaft aufzubauen und zu vertiefen. Dazu möchten wir Sie herzlich zu einem 

Fastenbrechen einladen: 

 
 
Datum:  29. Mai 2019 

Uhrzeit:  19:00 - 20:30Uhr  Mitmachaktionen wie Ebru-Malerei und Hüpfburg 

  20:30 Uhr   Programm und Iftar 

Ort:   Oesterhalle  Oestertalstraße 53, 58840 Plettenberg 

 
 
Unter folgendem Link können Sie den groben Programmablauf sowie diese Einladung auf 

unserer Website herunterladen: 

https://www.elif-ev.de/fastenbrechen 

Aufgrund der fortgeschrittenen Uhrzeit werden wir auch leichte Kost anbieten. 

Die Anmeldung mit Personenanzahl bitten wir bis zum 24. Mai 2019 unter der  

E-Mail-Adresse info@elif-ev.de mitzuteilen. 

 

In Vorfreude auf einen freundschaftlichen Abend, 

mit freundlichen Grüßen 

 

 

 

Bünyamin Özcan 

Vorsitzender des ELIF e.V. 
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P.S.: 

Kennen Sie schon die Initiative „ramadan-nrw“ von unserem Dachverband VEZ? Die 

Initiative, welche wir begeistert unterstützen, ermöglicht Ramadanbegegnung mit einer 

Gastfamilie aus Ihrer Region. 

 

Da es aktuell darum gehen muss, Fremdheiten auf beiden Seiten abzubauen, wünschen 

wir uns allen, dass mit derartigen Veranstaltungen und Aktionen dies Schritt für Schritt 

gelingt. Auch unter diesem Aspekt freuen wir uns, wenn Sie die Idee dieser Initiative mit 

Ihren Netzwerken, Freunden und Bekannten teilen. 

 

Nähere Informationen zur Teilhabe bei einer Gastfamilie und zum Fastenmonat Ramadan 

finden Sie unter www.ramadan-nrw.de. Dort können Sie sich auch direkt anmelden. 

Alternativ auch über unsere Emailadresse: info@elif-ev.de. 

 

 

Über ELIF e.V. 

  

Unser Verein „ELIF e.V.” wurde im Jahre 2010 gegründet. Er ist ein Verein für den 

Märkischen Kreis und Kreis Olpe, der sich in den Bereichen Kultur, Bildung und Soziales 

engagiert. Gemeinsam mit ihren Mitgliedern möchte der ELIF e.V. durch 

zivilgesellschaftliche Projekte Lösungsansätze für gesellschaftliche, interkulturelle, und 

humanitäre Herausforderungen in unserer Region entwickeln. Weitere Schwerpunkte des 

Vereins sind der interreligiöse und interkulturelle Austausch. Nähere Informationen finden 

Sie auf unserer neuen Webseite www.elif-ev.de. 
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