Unsere Mittags-/Nachmittagskarte
servieren wir taglich ab 11:30 Uhr

Fir den kleinen Hunger zwischendurch

Salate

Kleiner gemischter Salat
mit Balsamicodressing 2, 3

Griechischer Salat g, 1k, 7

gemischter Salat mit Tomate, Gurke,
Paprika, Oliven, Feta und Joghurtdressing

Wraps a

gefullt mit Rucola, Avocado, Gurke,
Tomate und Lachs F

gefullt mit Gemuse (Vegan)

Rucola, Paprika, Tomaten, Gurke,
Avocado

Ofenkartoffel
mit Kr&uterquark und kleinem Salat «, 1, 7

mit Kr&uterquark, Avocado, Lachs und
kleinem Salat k. 1,7, B

Falafel Bowl 7

mit gemischtem Salat, Couscous, Avocado,
Feta und Olivenk, 1,7

mit Couscous, Quinoa, gemischtem Salat,
Avocado und Lachs k, I, F, 7

9,40 €

7,60 €

9,50 €

12,50 €

8.80 €

9,50 €

Café Auszeit

Bagels und Paninis

Spiegelei-Bagel A, 1, 3
mit Frischkdse, Rucola, Tomate, Gurke, Avocado
eine Spiegelei und Bacon

Lachs-Bagel A, B, 3
mit Frischk&se, Rucola, Tomate, Gurke, Avocado
Lachs und Meerrettich

Veganer-Bagel A
mit einem Veganenauftrich, Salat, Rucola, Tomate, Gurke,
Paprika und Avocade

Tomaten-Mozzarella-Panini A, F, E
mit Frischk&se, Rucola, Tomate, Mozzarella und Pesto

Serrano-Mozzarella-Panini A E, F, 3
mit Frischk&se, Rucola, Tomate Mozzarella und Serrano

Sandwich

Gegrillter-Toast A E 1,3
mit Schinken, K&se und Tomate

Serrano-Toast A, E, 3
mit Frischk&se, Rucola, Tomate, Mozzarella
und Serrano

Club-Sandwich A,k 1,3
mit Remoulade, Salat, Tomate, Gurke, Schinken, K&se, Spiegelei
und Bacon

8,80 €

10,60 €

8,40 €

6,50 €

8,50 €

3,80 €

7,20 €

8,50 €



