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Wichtiger Hinweis zur Vorbereitung
bitte beachten Sie, dass folgende Medikamente vor dem geplanten Allergietest nicht eingenommen
werden durfen, da sie das Ergebnis beeinflussen konnten. Nach dem Test konnen Sie die Medikamente

wieder wie gewohnt einnehmen. Vielen Dank.

Medikament Pause vor Allergietest

Antihistaminika

- H1-Blocker: z.B. Lisino, Telfast, Zyrtec, Teldane, Terfenadin, 3-5Tage
Vividrin, Mizollen, Allerodil, Tavergil, Fenestil, Zaditen,
Avil, Omeril

- H2-Blocker 0

Mastzellstabilisatoren

- Ketotifen >5Tage
- Cromoglicinsaure, Nedocromil 0
Glukokortikoide
z.B. Volon A, Urbason, Ultralan, Celestan,Decortin, Delphicort
- Topisch > 4 Wochen (im Testareal) > Woche
- Inhalativ 0
- Systemisch/Kurzzeit
< 50mg/d Prednisonaquivalent 3 Tage
> 50 mg/d Prednisonaquivalent 1 Woche
- Systemisch/Langzeit
<10mg/d Prednisonaquivalent 0
>0 mg/dPrednisonaquivalent 3 Wochen
Antiasthmatika:

z.B. Terbutalin, Bambuterol, Salmeterol, Salbutamol, Theophyllin O

Psychopharmaka
- Trizyklische Antidepressiva: z.B. Imipramin, Amitriptylin, 2 Wochen
Desipramin
- Neuroleptikum: z.B. Promethazin 5 Tage
- Selektive Serotonin-Wiederaufnahme-Hemmer 0
(z.B. Flouxetin, Sertralin)
- B-adrenerge Agonisten 0
Andere
- Leukotrienen-Rezeptorantagonisten, Ciclosporin A, 0
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