Uber mich

Mee-Kyung Song
Musiktherapeutin und Musikpadagogin
Geb. 1967 in Seoul / Korea

Studium/Ausbildung
1986-1991 Kirchenmusik in Seoul
1994-1999 Musiktherapie in Hamburg
2004-2006 Waldorflehrersemiar in Hamburg

Beschaftigung
Sonderkindertagesstatte in Hamburg
Kinstlerisches Therapeutikum in Hamburg
Michael-Schule in Frankfurt
Frankfurter Therapeutikum (ab M&rz 2017)

Berufsverband
Seit 2014 Berufsverband fiir Anthroposophische
Kunsttherapie e.V.

Ihr Kontakt zum
Frankfurter Therapeutikum
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Abfahrt
Frankfurt
Eckenheim

nkfurter
Therdpeutikum

Mee-Kyung Song

Frankfurter Therapeutikum

im Haus Aja Textor-Goethe (3. Stock/Aufzug)
HigelstraBe 69, 60433 Frankfurt am Main

Fon: 069 53093-140, Mobil: 0173/9002812

Fax: 069 53093-149
mee-kyung.song(@frankfurter-therapeutikum.de
www.frankfurter-therapeutikum.de

Termine nach Vereinbarung.
Ich freue mich auf lhren Anruf.

Frankfurter
Therapeutikum

A musiké

THERAPIE

Verwandlung
Entwicklung
Gesundung

von Korper Seele Geist
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MUSIKTHERAPEUTIN UND MUSIKPADAGOGIN



Musik als Heilungshilfe

Es ist eine tiefe Verwandtschaft zwischen der Musik
und Menschen vorhanden. Ein Musikstick besteht
aus drei wesentlichen Grundelementen - Melodie,
Harmonie und Rhythmus. Musik, in der sie miteinan-
der in einem Gleichgewicht sind, kann den Menschen
bis in das Tiefste seiner Seele berihren. Solches
Gleichgewicht findet man auch im Menschen im
Denken, Fihlen und Wollen.

Die Musiktherapie mit ihren verschiedenen Instru-
menten und die Singstimme bietet dem Menschen
vielfaltige Moglichkeiten, zum gesunden Gleichge-
wicht zu finden.

i
Die Musiktherapie hilft

e innere Krafte zu starken

e Selbstwahrnehmung zu vermitteln

e neuen Lebenswillen zu geben

¢ neue Entwicklungsschritte anzuregen

e Selbstheilungskrafte zu unterstiitzen

e die positive Wirkung eines Medikamentes
zu verstarken
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Anwendungsgebiete

e Psychosomatische Erkrankungen

e Krebserkrankungen

¢ Heilpadagogische Krankheitsbilder
e Demenz

e Frihgeborene

e Sterbebegleitung

und andere






