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Comment utiliser ce manuel ?

Pour l’élève, un outil d’apprentissage
Ce manuel d’apprentissage constituent un support particulier pour les élèves et répond à un
objectif clairement identifié : permettre aux élèves d’apprendre les bases de l’ingénierie de la Permaculture
et ses et l’ampleur de son utilisation. Il sera possible pour les étudiant-e-s de lire et répondre aux exercices
de manière autonome.

Pour le professeur et pour l’équipe pédagogique
Ce manuel d’apprentissage peut être utiliser par les professeurs à élaborer leurs
propres démarches pédagogiques et ils sont des supports d’enseignement. Il est recommandé que Ce
manuel soient accompagné par la lecture du livre ‘Le Génie de la Permaculture, Démarche, contexte,
méthode et ingénierie’ auteur Steve Read ISBN  : 9782359810950

Ce manuel est constitué de 15 modules. Dans chaque module il y a des exercices à compléter.

Module 1

Connaissances des principes de la permaculture

Connaissances des principes de l’écologie
Observation des écosystèmes
Introduction
La Permaculture, qu’est que c’est ?
Principes de base de l'écologie
Les principes de l’ingénierie de la Permaculture
Les éthiques
Les principes d’attitude
Les principes de questionnement
Deux concepts importants
POINTS CLÉS
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Module 2

Comprendre comment faire le plan d’un lieu
Le plan
Choisir une échelle cartographique
Mesurer la hauteur d’un arbre ou d’un bâtiment
Secteurs
Les vents
Les pentes
POINTS CLÉS

Module 3
Comprendre comment concevoir un lieu
Le processus ACME
Le processus BREDIM
Analyse
Analyse d’un élément
Le principe de placement et de connexion
Le principe de voisinage
Le principe de zones
Le principe de redondance
Le principe de versatilité
Feuilles de bilans et d’analyses
POINTS CLÉS

Module 4

Connaissances du sol :

structure, propriété, conservation, vie/cycles, éléments nutritifs

Bilan de l’état d’un sol
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Analyse de texture de sol
Les sols et leur pH
Structure
Matière minérale
Matière organique
Le complexe argilo-humique
Air (gaz)
Eau (solution aqueuse et autres liquides)
Les oligo-éléments
La vie du sol
POINTS CLÉS

Module 5

Connaissances du sol 2 :

stratégies de fertilité, de gestion des sols et de protection des sols

Stratégies pour protéger le sol
Stratégies de non-labour
Le semis direct sous couvert végétal en décomposition
Le semis direct sous couvert végétal vivant (SDCV)
Mulch
Stratégies pour amender le sol
Décompactage
La fertilité
POINTS CLÉS

Module 6

Systèmes agricoles qui optimisent les principes de la permaculture.

Différents modes de production. 1

Analyse d’un élément
Quelques unes des problématiques de l’agriculture d'aujourd'hui
L’érosion
L’azote
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La Permaculture et la production (partie 1)
Rappel d'un concept clé
Formes de zones de cultures
Plates bandes
Buttes (plates bandes surélevées):
Grandes buttes
Cultures sur ballots de paille
Les Creux
Hiérarchie d’intervention permacole
Stratégies pour protéger le sol
POINTS CLÉS

Module 7

Systèmes agricoles qui optimisent les principes de la permaculture.

Différents modes de production. 2

Rappel d'un concept clés
L'agroforesterie
L’agroforesterie et grandes cultures
Le verger-maraîcher (et verger-potager)
Les jardins-forêts
POINTS CLÉS

Module 8

Systèmes agricoles qui optimisent les principes de la permaculture.

Différents modes de production. 3

Rappel de deux  concepts clés
Une niche écologique
Principe de stress et d’harmonie
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La gestion du Pâturage
Le pâturage mixte
Pâturage mixte alterné et pâturage mixte simultané
Le pâturage alterné et système de paddock
Arbres et arbustes fourragers
Le sylvopastoralisme
Le verger-maraîcher intégré VMI
POINTS CLÉS

Module 9

La gestion de l’eau. Partie 1

Le cycle de l’eau
Nappes phréatiques
Précipitations
La pluie
La neige
La grêle
La rosée du matin
Les brumes (brouillards)
Quelques propriétés de l’eau
POINTS CLÉS

Module 10

La gestion de l’eau. Partie 2

Le cycle de l’eau et nos interventions
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Le ruissellement
Stratégies pour ralentir le ruissellement
Sillonnage sur courbes de niveau ou sur keyline
Baissières (swales)
Les demi-lunes (croissants, bunds)
Stratégies de stockage d’eau
Micro-barrages
Plans d’eau
Positionnements et interconnections
Augmenter la capacité hydrique du sol
Réduire l’évaporation
POINTS CLÉS

Module 11

Construction d’un chemin d’accès en terre battue

Chemins entre cultures
Chemins entre champs
Chemins d’accès
POINTS CLÉS

Module 12

Gestion des besoins énergétiques

Principe permacole : "réduire avant de produire"
Analyse : Faire un bilan des besoins énergétiques
Identifier les ressources énergétiques

Stratégies de production énergétique
POINTS CLÉS
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Module 13

Gestion des bâtiments et habitats

Habitats
Adaptés au climat
Confortables et ergonomiques
Multifonctionnels
Esthétiques
Autonomes autant que possible en énergie, eau et traitement de déchets
Un minimum d’empreinte écologique
Bâtiments agricoles
POINTS CLÉS

Module 14

La Permaculture à l’échelle d’un village

Village
Analyses
Niches écologiques et économiques
Écosystèmes de production
Conception
Bilans d’interventions
POINTS CLÉS

9



Module 15

La Permaculture urbaine et bio-régions

Villes
Les villages urbains
Les biorégions
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