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PSYCHOLOGUE CLINICIENNE, SUPERVISEURE, FORMATRICE

FORMATION UNIVERSITAIRE

Dipldme  Universitaire  Psychopathologie et Auditeur libre Diplome Universitaire Criminologie
Prévention auprés du bébé et de sa famille Clinigue de I'Université Lyon 1, suivi durant I'année
Analyse de la Pratique de I'Université Lumiére de 2004-2005. Formation visant & appréhender les
Lyon 2, obtenu en novembre 2011. Formation de 2 dimensions  cliniques et juridiques autour du
ans visant & appréhender le fonctionnement passage a I'acte délictuel.

familial dans la période périnatale, notamment

du poinf de vue de |’Occompagnemenf de la Dipl6me d'Enseignemenf SUpérieUr Spécidlisé de
dyade bébé-parents. Psychologie Clinique et Pathologique obtenu a

I'université de Rouen en 1999. Dominantes :
développement normal et pathologique du sujet,
psychologie clinique, psychopathologie.

FORMATION CONTINUE

Education Thérapeutique du patient, GHT Nord 74, 2023.

ICV (Intégration du Cycle de la Vie) Niveau 2, Institut Double Hélice, Metz, 2023.

« Surpoids et obésité de I'enfant et de I'adolescent: prévenir, repérer, accompagnery», PréO-
REPPOP/APOP, 2022.

Formation de formateur, CESU Annecy, 2022.

ICV (Intégration du Cycle de la Vie) Niveau 1, Institut Double Hélice, Metz, 2022.

Collogue International Francophone de Criminologie clinique de Lyon « Récit et intimité » CRPPC (Centre de
Recherche en Psychopathologie et Psychologie Clinique), 2021.

E-conférence « La résilience est-elle possible pour les victimes de violences sexuelles ? » CRIAVS (Cenfres
Ressources pour les Intervenants auprés des Auteurs de Violences Sexuelles), 2021.

Formation « Psychologie familiale et diabéte : I'application Mon diabéte a moi », ISIS Diabéte, 2021.
Formation « Prise en charge des patient-e-s victimes de violence en milieu hospitalier » Sallanches, 2020.
Formation « Pratiques et fonctions du psychologue a I'hépital » Université Lumiére Lyon 2, Sallanches, 2020.
Formation « Photolangage », Université Lyon 2, 2018.

Congres AFORCUMP, (Cellule d'Urgence Médico-Psychologie), 2015 et 2018.

Formation « Débriefing, defusing psychologique », CESU 69, 2014 et 2018.

Conférence Méthodes projectives « Clinique des liaisons dangereuses a I'adolescence », Université Lyon 2,
2016.

Collogue « Le regard de travers : violence des images a I'adolescence », ANTHEA, 2015.
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Formation « Psychopathologie, approche clinique et repéres structuraux », GREFO Psychologie, Sallanches,
(4 journées), 2014.

Membre d'un séminaire clinique psychanalytique de groupe avec GREFO Psychologie (Groupe de
Recherche, d'Enseignement et de Formation en Psychologie) & Sallanches, de 2014 & 2016.

Formation « Observation du bébé d’Esther Bick et ses applications sur le terrain », Université Lyon 2, 2011.
Formation « Agresseurs sexuels : thérapie de groupe », AFTVS, Paris, 2010.
Formation « L'enfant et la maladie mentale de son parent », COPES, Paris, 2002.

Formation « Psychiatres et psychologues intervenant en placement familial : la question du traitement »,
CORPES, Paris, 2001.

ACTIVITE PROFESSIONNELLE ACTUELLE

Psychologue & 75% aux Hépitaux du Pays du Mont Blanc de Sallanches, en service de Pédiatrie depuis
septembre 2010.

Missions : suivi psychologique individuel des adolescents présentant des fragilités psychologiques -
participation au travail d'équipe — participation au programme d’éducation thérapeutique du patient pour
les enfants et les adolescents présentant un surpoids ou une obésité ou pour les patients diabétiques.
Animation de formations aupres des agents. Investissement au sein du groupe des référents violence de
I'établissement.

Psychologue permanent a 20% CUMP 74 et membre de I'équipe de coordination depuis 2016.

Missions : interventions immédiates et post-immédiates / Exercices de simulation — réception des appels
SAMU, évaluation de la demande et organisation des dispositifs d'intervention — coordination des
volontaires (briefing et débriefing) — gestion d'un Poste d'Urgence Médico-Psychologique / centre
d'accueil des impliqués.

Psychologue clinicienne en cabinet a Taninges aupres d’enfants, d'adolescents et d'adultes, depuis 2007.
Psychologue, Superviseure auprés de professionnels :

Equipes du service Multi accueil, Sallanches, 2019-2021.

Equipe d'accueillantes pour les familles de détenus, Association Accueil des Familles, 2018 & 2020. Equipe
Multi Accueil, Reignier Essery, 2010-2011.

Formatrice et co-gérante de GREFO Psychologie (Groupe de Recherche, d'Enseignement et de Formation
en Psychologie) a Sallanches depuis 2018.

Expert psychologue pour les Tribunaux (enquétes préliminaires, procédures d'instruction, Tribunal aux
affaires familiales) depuis 2007.

EXTRAIT PARCOURS PROFESSIONNEL...

Co-Animatrice du groupe de soutien a la

Psychologue & temps plein dans le service de
Soins Psychiatriques de la Maison d'Arrét de
Bonneville et au CMP adultes de Bonneville de
ffévrier 2003 a septembre 2010.

Missions : - Suivi psychologique des détenus et
des personnes condamnées a des obligations de
soins - Animatfion d'un groupe de soutien & la
parentalité dans les quartiers hommes et femmes
- Travail de maillage santé-justice dans le cadre
du suivi des auteurs de violences sexuelles.

parentalité en détention, Association OMEP74
depuis septembre 2010.

Psychologue & temps plein au service de I'Aide
sociale a I'Enfance, Conseil départemental de la
Loire (Roanne) de Décembre 1999 & Février 2003.
Missions : suivi psychologique individuel des
enfants  placés, entretiens d'agrément &
I'adoption, entretiens et formation des assistants
familiaux participation au travail d’équipe du
service.

Mise a jour le 21.10..23



FORMATIONS REALISEES

AFGSU Annexe é, CESU Annecy, 1 session en 2023.

« Surpoids et obésité pédiatrique : le regard du
psychologue », REPPOP74, 4 sessions en 2023.

« Prise en charge du psychotrauma», 5 sessions
avec le personnel de santé et social de
I'Education Nationale, 2022, 2023.

Sensibilisation au Psychotraumatisme et
présentation de la CUMP auprés de différents
publics (Gardiens de refuge, PGHM), 2022, 2023.

« Prise en charge des adolescents aux Urgences :

ses éléments clefs en théorie et en pratique »
Service des Urgences, CH Sallanches, 2019, 2021.

TRAVAUX ET COMMUNICATIONS

« Les soins psychiques aux adolescents
hospitalisés » Service de Pédiatrie, CH Sallanches,
en 2018, 2019.

« Psychologie du développement de I'enfant et
de l'adolescent », IFAS CH Sallanches, 1 session
par an depuis 2011.

« Initiation a la sociologie /Sociologie de la famille
» IFAS CH Sallanches, 1 session par an depuis 2011.

« Prise en charge des adolescents aux Urgences :
ses éléments clefs en théorie et en pratique »
Service des Urgences, CH Sallanches, 2019, 2021,
2022.

Modératrice Soirée « Addictions et Ecrans », Thyez,
2018

Intervention sur « La place des parents dans la
fraumatologie grave de I'enfant », Journées du
Baby RENAU, Chambéry, 2018.

Membre de I'équipe organisatrice et animatrice
de la Conférence « Regards croisés autour de
I'inceste : accompagnement de I'enfant et de sa
famille », Collectif SSESAM (Sensibilisation autour
de Situations d'Enfants Sexuellement Agressés,
Malltraités) Passy, 2013.

Intervention & I'IREIS (Annecy) « Travail en réseavu :
le Café des Parents de la Maison d’arrét »,
Etudiants Assistants Sociaux 1ére année, 2010.

Interventions dans le cadre de la parentalité (La
récré des parents, Cluses) : « Vivre I'absence d’un
parent », « Eire et devenir parent », 2008.
Intervention Journée Prévention Suicide : «
Accueillir la souffrance adolescente a I'hépital :
du symptdme a la mise en sens », 2007.

Mémoire DU Psychopathologie et prévention
aupres du bébé et de sa famille « Adolescent
hospitalisé en Pédiatrie : quel écho avec la
période périnatale », Université Lyon 2, 2011.

Mémoire Maitrise Psychologie Pathologique et
Clinque « Contribution & I'élude des éléments
favorables et défavorables au placement familial

», Septembre 1998

Mémoire DESS Psychologie Pathologique et
Clinque « Les théatres de I'alcoolisme », 1999

Supervision et psychanalyse personnelle depuis 2007.
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