
 

Faciliter cette démarche de création de micro-entreprise, c’est 
donner à un porteur de projet la possibilité : 

- de tester tout d’abord son 
projet en minimisant le risque 
financier. En mettant à disposition 
du créateur un véhicule utilitaire 
adapté à son activité, AB Services 
création apporte une réponse 
précise à cette attente. 

- d’être accompagné pendant la phase de démarrage afin 
d’arriver rapidement à un niveau d’autonomie  suffisant pour lui 
permettre d’appréhender l’environnement économique, social et 
financier de son activité.  

En préconisant une synergie de réseau entre les différents 
acteurs de l’aide ou de l’accompagnement à la création 
(structures institutionnelles ou associatives), AB services 
creation répond à cette nécessité. 

Nos porteurs de projets sont tous animés d’une 
volonté de mener à bien une initiative économique et 
sociale. 
En créant leur propre emploi, ils font aussi le choix 
d’une démarche entrepreneuriale qu’ils souhaitent 
pérenne.   
 

Avec AB Services 
création, créer son 

entreprise devient plus 
facile et moins risqué! 

Aidez-nous à donner vie à 
des projets d’entreprise. 

Nous avons besoin 
de vous  

pour financer notre 
parc de véhicules! 

- Qui sommes-nous et que 
proposons- nous aux 
créateurs? Page 2 

- Comment disposer d’un 
véhicule utilitaire sans 
risque financier et pour un 
faible coût d’usage? Page 3 

- La synergie d’un réseau 
d’aide et 
d’accompagnement Page 4 

- Des portraits créateurs 
variés. Page 4 & 5 

Comment nous 
aider? 

 
Dons en numéraire.  
 

Dons en nature: cession 
d’un véhicule utilitaire à sa 
valeur résiduelle.  

 
Bulletin de soutien, modalités de 
Réduction fiscale Pages 6 à 8 
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1

QUI sommes nous ? 

Une association de bénévoles dont le siège est à 
Brest. Nous sommes engagés depuis près de 15 
ans dans toutes les  initiatives solidaires au 
service de la création d’emploi par l’activité 
économique. 
Notre secteur d’intervention est le Finistère. 
Nous avons développé des outils d’aide à la 
création  spécifiques et complémentaires des 
dispositifs mis en œuvre par nos partenaires.  

QUE proposons nous ? 

Nous aidons un porteur d’un projet économique à 
créer sa micro-entreprise et à pérenniser ainsi 
son propre emploi :  

Soit dans l’économie de marché  
Soit dans l’économie sociale et solidaire 

 
COMMENT? 

En mettant  à disposition du créateur un 
véhicule utilitaire. 
Cette mise à disposition se fait pour une durée 
variabe selon le dispositif utilisé: 
  

- l’année de démarrage avec le Prêt de 
Matériel avec Accompagnement 
 

- un besoin ponctuel, un remplacement 
temporaire, une logistique particulière 
avec le Service Plus Matériel 

 
Nous assurons un suivi d’activité pendant toute 
la durée du prêt de matériel. 
Le créateur est accompagné par une des 
structures  partenaires.  
Nous pouvons aussi mettre à disposition 

- Un matériel de marché 
- Un local professionnel (garage ou 

stockage sur Brest) 

2

Pour quels créateurs? 

Tout créateur ne disposant pas d’un 
financement bancaire suffisant pour couvrir à 
la fois ses besoins de trésorerie et la totalité 
des investissements nécessaires au 
démarrage de son activité. 

Favorable à une synergie solidaire entre les 
plateformes institutionnelles et les structures 
associatives d’aide à la création, nos 
dispositifs sont ouverts à tout micro-
entrepreneur, quels que soient la structure qui 
l’accompagne et le secteur d’activité. 

Tous les secteurs d’activité sont concernés: 
- Bâtiment : construction, rénovation 
- Services à la personne 
- Commerce : vente sur les marchés ou 

en circuits courts 
- Agriculture … 

 
 

AB Services création et 
l’ESS (Economie Sociale 

et Solidaire) 

Adhérente de l’ADESS Pays de Brest 
ABS ouvre aussi ses dispositifs : 
- à tout projet de création fondée 

sur les valeurs de l’ESS : 
responsabilité sociale  
environnementale, 
développement durable et 
solidaire.  

- à toute création, ou activité déjà 
créée, sous forme d’entreprise 
solidaire (scop, scic, 
coopérative, association) 
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Avec le Prêt de Matériel avec Accompagnement, AB Services création allège les besoins 
de financement du créateur et sécurise son compte d’exploitation. 

Voici 8  bonnes raisons de choisir un PMA pour débuter une activité. 
 
La maîtrise de la trésorerie de démarrage 

Pérenniser l’activité avant d’investir dans un fourgon. 
Préserver les  capacités de financement pour les autres besoins 
Limiter les risques financiers : pas d’emprunt ni de L.O.A 
 

La tranquillité d’entreprendre 
Aucun entretien et aucune réparation imprévue à payer. 
Une assurance tous risques avec assistance, franchise limitée à 250,00€ et  véhicule de 
remplacement. 
Une durée d’engagement adaptée aux besoins réels du  créateur : restitution anticipée du 
véhicule sans pénalité. 
Pas de dépréciation du véhicule en cas d’arrêt prématuré de  l’activité. 
Le coût d’usage du fourgon est faible, budgétisé et proportionnel à son utilisation réelle. * 

 

Comment disposer d’un véhicule 
utilitaire sans risque financier et 
pour un faible coût d’usage? 

Exemple : pour un usage de 
1 000 kilomètres par mois 

 
Mensualité: 180,00€ *  

 
Assurance-Entretien- Véhicule 

de remplacement compris 

* Sous-réserve d’acceptation du dossier et après 
versement d’une cotisation d’adhésion annuelle de 50,00€, 
de  80,00 € de frais de dossier, et d’un dépôt de garantie 
de 250,00€ remboursé à la restitution. Perception 
mensuelle  minimum  de 180,00€. 
(Tarif ABS au 1/01/2019) 

 

Le créateur bénéficiaire d’une mise à disposition d’un utilitaire ne verse qu’une 
participation financière mutualisée correspondant à l’entretien courant et à l’assurance 
du véhicule. 
 
L’investissement de départ et les grosses réparations nécessaires au renouvellement du 
parc et  à son maintien  à un niveau technique de qualité sont à la charge de notre 
association. 
 

Nous avons besoin de vous pour financer ces dépenses 
et assurer ainsi la pérennité de notre dispositif. 
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ü AB Services création 
ü Adess 
ü Adie 
ü BGE 
ü Bretagne active 
ü CAE29 
ü C Agriculture 
ü CCIMBO 
ü CIVAM 29 
ü CitésLab 
ü DEFIS Emploi pays de Brest 
ü EGEE 
ü Entreprendre au Féminin 
ü Experts Comptables 
ü GAB 29 & Maison de la Bio 29 
ü Initiatives pays de Brest 
ü Mission Locale 
ü Pôle Emploi 
ü … 

 

La synergie et la 
complémentarité d’un 

réseau de prescripteurs et 
de partenaires 

opérationnels   au service 
des créateurs 

Avec Géry LIZEN vider sa maison n’est plus une 
corvée  
Vide-maisons   Prestations de services  
Achats Revente 

Laura Ochando : une exploitation de maraîchage 
biologique. 
Une synergie parfaite de dispositifs d’aide : 
Kerlipousse, CAE29 et AB Services création 

Consulter ou télécharger 
les portraits complets 

https://www.ab-services.org 
 

Avec AB Services création et des 
partenaires en réseau, 

créer son entreprise est plus facile et 
moins risqué ! 

 
Ils sont motivés par une passion, un savoir-faire…  
 
Une opportunité, un choix de vie…  
 
Une volonté de créer leur propre emploi…  

 
AB Services création les aide   

à passer de l’idée à la réalisation. 
 
 

Découvrez  les portraits de nos créateurs et créatrices 
www.ab-services.org 
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Christian RANNOU, casseur et fier de l’être ! 
  
Préparation de chantier et débarras 

Dienn-Skorn: un bar à glaces aux fruits mixés  
sur place. 
Patricia VIEIRA a testé son projet cet été. 
 

Du training au coaching personnel, choisissez 
avec  Kylian BRUNET la meilleure option de remise en 
forme 

Un salon de coiffure qui vient à votre rencontre… 
 
 Nelly SANCEO est une coiffeuse professionnelle 

A la fois designer, chaudronnier et menuisier, 
Nicolas RIPAULT  fait de l’alliance du bois et du 
métal  
une approche originale du « mieux se meubler » 

Au Triangle doré, l’étal ambulant de El Hadadi 
ATTOUMANI. 
Samoussas et délices exotiques … 
 

MC Rénovation, 
« Gérer ma vie en totalité » 
Martial COURVOISIER décide de sauter le pas et de 
tenter l’aventure de la création de son entreprise.  

Court Circuit Pays de Brest,… rassemblant des 
consommateurs, des paysans, artisans et un groupe 
de bénévoles du Pays de Brest et dont l’objectif est 
d’agir pour le développement d’une économie de 
proximité plus sociale, plus solidaire 

Seyfullah OZBEK : Entreprise TCI  
Du sol au mur et au gros œuvre, un expert de la 
maçonnerie.  
 



 

 

 

Aider nous à financer 
le renouvellement et le maintien à niveau  

de notre parc de véhicules ! 
 
 

Vous pouvez choisir la manière de nous aider: 
 

Un don en numéraire 
Un don en nature : cession d’un véhicule à sa 
valeur résiduelle. 

Pour les entreprises, la réduction d’impôt est égale à 60 % du montant du don effectué en numéraire, en compétence ou en 
nature, et retenu dans la limite de 0,5 % du chiffre d’affaires H.T., avec la possibilité, en cas de dépassement de ce plafond, de 
reporter l’excédent au titre des cinq exercices suivants. 
Pour les particuliers, la reduction d’impôt est égale à 66% du montant du don effectué et retenu dans la limite de 20% du 
revenu  imposable du foyer. 

 
 
Avec un  
don de…  

  
 
Je peux aider AB Services création à  
financer… 

Ce don vous revient, 
après réduction d’impôt, à… 

Impôt Société  
(-60%) 

Impôt sur le 
Revenu (-66%) 

250,00 € La mutualisation des dons est pour nous une réelle et 
non négligeable  source de financement 

100,00€ 85,00€ 

 
2 500,00€ * 

Le coût moyen  
d’une aide à la création d’une micro-entreprise 

par un prêt de véhicule 

 
1 000,00€ 

 
850,00€ 

* Hors charges de fonctionnement: Bases: durée de vie du véhicule 5 ans, durée moyenne d’une mise à disposition 8 mois. 
3 500,00€ Le coût moyen des grosses réparations engagées sur 

la durée de vie moyenne  
de nos véhicules 

1 400,00€ 1 190,00€ 

15 000,00€ L’acquisition d’un fourgon d’occasion de 3 à 4 ans et 
moins de 80 000kms 

6 000,00€ 5 100,00€ 

Valeur 
résiduelle 

Je fais un don en nature (véhicule) Impôt Société  
(-60%) 

Impôt sur le 
Revenu (-66%) 

5 000€ Cession d’un véhicule utilitaire  à sa valeur résiduelle 2 000€ 1 700,00€ 

AB Services création, Association sans but lucratif loi de 1901, d’intérêt général.  
Siret 788 514 024  0017 
1, rue Louis PIDOUX 29 200 BREST  02 98 02 41 60  06 72 33 61 32 
 
Mail : abs@ab-services.org  www.ab-services.org    www.facebook.com/ABServicescreationbrest/ 

 

• Utilisez le Bulletin de soutien joint.  
• Un reçu fiscal vous sera adressé par email ou courier 

dans le courant du mois de février 


