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Wir laden Euch ein!
Impulsvortrage zu unterschiedlichen Themen im Rahmen des Babytreffs von
ca. 10:15 Uhr — 10:45 Uhr. Der Babytreff startet donnerstags ab 9:30 Uhr bis
11:30 Uhr in den Raumlichkeiten der Arche Nora e.V.

Themen
05.10.23 Rund um den Babyschlaf

(Referentin: Jasmin Albrecht — Familien-Kinderkrankenschwester)
09.11.23 Fragen zur motorischen Entwicklung

(Referentin: Antje Buchwald — Familien-Hebamme)
14.12.23 Rituale — nicht nur im Advent

(Referentin: Gabriele Mahr — Psychologische Beratungsstelle Filder)
25.01.24 Kinderkrankheiten nattrlich lindern
(Geandert) (Referentin: Jasmin Albrecht — Familien-Kinderkrankenschwester)
29.02.24 Grenzen setzen

(Referentin: Gabriele Mahr — Psychologische Beratungsstelle Filder)
11.04.24 Ernahrung: Stillen, Beikost

(Referentin: Antje Buchwald — Familien-Hebamme)
16.05.24 Trageberatung

(Referentin: Jasmin Albrecht — zertifizierte Trageberaterin)
27.06.24 Elternebene — Paarebene - Ich-Ebene

(Referentin: Gabriele Mahr — Psychologische Beratungsstelle Filder)
01.08.24 Beschaftigung mit unseren Kindern — freies Spiel

oder Programm?
(Referentin: Gabriele Mahr — Psychologische Beratungsstelle Filder )

Bei Fragen konnt lhr uns gerne eine E-Mail schicken an:
treffen@archenora-le.de.

Die Teilnahme ist ohne Voranmeldung moglich. Wir erheben einen
Unkostenbeitrag von 2 € pro Familie fiir den Babytreff.

Weitere Infos und Beratungsangebote zu frithen Hilfen findet lhr
auch hier:
Landkreis Esslingen - ProjuFa Beratung (landkreis-esslingen.de)

Wir freuen uns auf Euch!
Euer Team der Arche Nora e.V.
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