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THERARPIE BEI NACHT:
ARZTE SETZEN AUF STAUDT®

Dr. med. univ. Birgit Mayr

Traumen Sie auch davon? Schlafen gehen
- Heinzelmdnnchen in Nachtschicht - auf-
stehen - gesund! Das war was! — Ganz so
leicht geht‘s nicht, aber: Mit der Erfindung
dieser ganz speziellen Produkte hat sich
Friedrich Staudt etwas einfallen lassen,
das durchaus in die Ndhe dieser wunder-
baren Vorstellung kommt.

Leicht, kinderleicht zu handhaben, fast
ein wenig kuschelig sind diese Manschet-
ten fir alle groflen und manche kleinen
Gelenke des Korpers sowie die gesamte
Wirbelsdule.

Wofilr? Zur unterstitzenden, im idealen
Einzelfall' sogar alleinigen Behandlung
vieler orthopadischer Probleme von der
banalen Muskelverspannung (iber den
,Hexenschuss, das verrissene Kreuz,
Knieschmerzen bis hin zu Rheuma, aku-
ten Bandscheibenvorfallen und sogar Di-
abetes! Unglaublich aber wahr, so weit
ist das Indikationsspektrum. Wie kann

ich behaupten, das sei wahr, fragen Sie? -
Ganz einfach: aus eigener Erfahrung.
Diese stammt zum einen aus meiner mitt-
lerweile langjahrigen Tatigkeit in meinen
Ordinationen am Kohlmarkt im Herzen
Wiens und im weststeirischen Kéflach, wo
ich von meinen PatientInnen vor allem zu
den Riicken-, Nacken- und Gelenksman-
schetten durch die Bank sehr positives
Feedback bekomme.

Als ideal hat sich der Einsatz der auf3er-
gewodhnlichen Produkte adjuvant, also
erganzend zu einem Zeitpunkt heraus-
kristallisiert, da ich perakute und akute
Beschwerden bereits anbehandelt habe
und zwar mit konservativ- (also nicht-ope-
rativ) orthopadischen, teils manualmedi-
zinischen Methoden. Beschwerden etwa
im Rahmen von Bandscheibenvorfdllen
(Prolapsen), wie sie sich als Schmerzen,
teils in die Extremitdten ausstrahlend
und/oder Gefiihlsstérungen in Armen und
Beinen zeigen oder Zervikalsyndromen
(séamtliche Symptome, die vollstandig
oder teilweise auf jegliche Art von Ursa-
chen im Bereich der Halswirbelsdule und
den umgebenden Weichteilen riickfiihr-
bar sind wie beispielsweise Nackensteifig-
keit, Kopfschmerzen, Tinnitus, Schwindel
oder Gefiihlsstérungen in Armen und Fin-
gern), rheumatologische Beschwerden
oder Abniitzungserscheinungen sowie
postoperative Schmerz- oder Schwel-
lungsphanomene.

Zum anderen kenne ich die wohltuende
Wirkung, die massierend, durchblutungs-
férdernd und damit muskelentspannend
wie auch schadstoffabtransportierend ist,
auch von der Seite der Patientin.

STAUDT ® - Indikationsgerechte Schmerztherapie im Schlaf




Ja, manchmal erwischt es auch uns Arzte
selbst! Ich hatte namlich einen tiberdurch-
schnittlich groRen Bandscheibenvorfall
im Bereich der Lendenwirbelsdule und
nach Monaten konsequenter Behandlung
wie vorher geschildert immer noch ausge-
pragte Verspannungen, Schmerzen und
Gefiihlsstérungen in den Beinen.

Auf einem Schmerzkongress auf hoher
See horte ich einen Vortrag von Fried-
rich Staudt, interessierte mich fiir sein
Produkt und sagte: ,,Bevor ich es evtl.
meinen Patientlnnen empfehle, méchte
ich mich natiirlich am eigenen Leib von
seiner Wirkung (iberzeugen!“ Gesagt, ge-
tan. Und nach einer Nacht, in der ich die
Rickenmanschette trug, waren samtli-
che Beschwerden deutlich besser! Heute
noch ist diese Manschette meine treue
Freundin, vor allem in der Ubergangspha-
se beim Radfahren.

493 Patientlnnen mit teils chronischen
Schmerzen im Bereich verschiedener Ge-
lenke und der Wirbelsdule wurden mit
STAUDT®-Manschetten teils monothe-

Als Spezialistin fiir Bandscheibenvorfille
empfiehlt Dr. Mayr im Sinne der ganz-
heitsmedizinischen Behandlung ihren
Patientinnen die STAUDT®-Manschetten
als duRerst effiziente Therapie bei Nacht
(und Tag!) aus vollster Uberzeugung.

Dr. med. univ. Birgit Mayr ist Arztin fiir ganzheitliche
Allgemeinmedizin, Ehem. Univ. Ass. fiir Orthopddie,
Manuelle Medizin, Phytotherapie und Notdrztin.
www.drmayr.eu

rapeutisch, teils adjuvant behandelt: In
der Mehrheit aller Fdlle kam es zu einer
merkbaren Schmerzreduktion im Sinne
der Besserung sowohl der Bewegungs-
als auch Ruheschmerzen, Morgen- und
Nachtschmerzen ebenso wie der Morgen-
steifigkeit. Besonders bemerkenswert er-
scheint mir die Tatsache, dass selbst die
diabetische Polyneuropathie bei 80% (!)
der Patienten gilinstig beeinflusst werden
konnte, was wohl auf die Stimulierung der
Nerven wie auch die ausgepragte Muskel-
relaxation zuriickzufiihren sein dirfte.
STAUDT®-Manschetten  kdénnen  weit
mehr als das, wofiir sie urspriinglich er-
funden worden waren, namlich als unter-
stiitzende Therapie bzw. zur Prophylaxe
fiir die extrem beanspruchten Gelenke
von Spitzensportlern wie Giinther Weid-
linger oder die ,,Schwaiger-Sisters‘. Sie
kénnen die Durchblutung férdern, Mus-
keln entspannen und akute ebenso wie
chronische und sogar polyneuropathi-
sche Schmerzen in Uber 50% der Falle
nachweislich lindern.

Optimale Voraussetzungen fiir Regeneration von Gelenk und Riicken




DIE STAUDTC®-THERAIRPIE:

WIRKSAM BEI GELENIK- UND

STAUDT® Mikromassage bei Nacht

Ein beschwerdefreier Mensch bewegt sich
im Schlaf bis zu 40-60 mal - bei Schmerz be-
wegen wir uns jedoch intensiver und bis zu
200 mal. Das innovative Mobitex®-Gewebe
niitzt diese erhdhten natiirlichen Schlafbe-
wegungen zur Regeneration. Locker getra-
gen, erzielt das Material bei Beriihrung der
Innenseite durch kontinuierliche Bewegun-
gen im Schlaf eine permanente, wohltuen-
de Massage des Gelenks oder Riickens.

VENTILATIONSKANALE

SCHAUMSTOFFFULLUNG

OBERSTOFF (ATMUNGSAKTIV) g

UNTERSTOFF (ATMUNGSAKTIV]

Aufbau des innovativen Mobitex®-Gewebes.

¢ Muskelentspannend

¢ Regenerierend

STAUDT® Therapie-Manschetten bieten
durch ihren einzigartigen Aufbau Linde-
rung und Vorbeugung von Gelenk- und
Riickenschmerz durch Rheuma, Arthro-
se und eine Vielzahl von Indikationen.
Elastisch in Lange, Breite und Tiefe, er-
laubt das luftdurchlassige, vollelastische
Mobitex®-Gewebe eine hautdhnliche Um-
hiillung Ihrer besonders beanspruchten
Korperpartien. Die bei Bewegung entste-
hende Reibung am Netz auf der Innensei-
te bewirkt bereits bei kleinsten Bewegun-
gen eine Mikromassage des Kdrperteils,
was zu Muskelentspannungen, messba-
ren Durchblutungssteigerungen, zum Lo6-
sen verklebter Faszien und verbessertem
Stoffwechsel fiihrt. Der positive Einfluss
auf das Lymphsystem beschleunigt den
Abtransport von schddlichen Stoffwech-
selprodukten. Zudem ist das Material at-
mungsaktiv: Uber Ventilationsrillen wird
laufend Luft von der Haut hinaus-, und
Frischluft zur Haut hineingepumpt.

(‘ t FEUCHT- UND WARMLUFTABFUHR

FRISCHLUFT
=

I ULTRASCHALL-SCHWEISSNAHTE

PUMPENDYNAMIK DURCH VOLLELASTISCHE RIPPEN

e Entstauend e Abschwellend




RUCKENSCHMERZ

< Medizinprodukt
5 71. 4357-44}12 C €
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e MIKROMASSAGE IM SCHLAF / mmvm(mum“m
Mikromassage wirkt muskelentspannend, g
schmerzlindernd, entstauend, abschwellend w

e HOCHWERTIG VERARBEITET
Angenehm weicher Tragekomfort, gut
ventilierendes Material ohne Schwitzen

* EINFACHE HANDHABUNG
Lockeres Tragen, genaue Passform ohne
Verrutschen dank Klettverschluss

e ARZTE EMPFEHLEN STAUDT®
Therapieerfolg von Experten, Kliniken
und Anwendern bestatigt

Das Mobitex®-Material wird durch seine einzigartige Wirkung
im medizinischen Klassiker Lehrbuch der Lymphologie fiir Medi-
ziner, Masseure und Physiotherapeuten hervorgehoben.

e Tragekomfort ohne Scheuern, ohne Schwitzen ¢ Made in AUSTRIA



STAUDT®: FASZIEN-

Physiotherapie-Expertin Gabriele
Kiesling setzt auf STAUDT®

Ich bin Physiotherapeutin, internistisch
gesund und arbeite regelmaflig mit meinen
Handen am Patienten. Abhdngig von der
Schwere der Arbeit oder Kalteeinfliissen
treten Schmerzen im VAS-Bereich von
3-4 auf. Mein linkes Knie ist nach einem
Uberlastungsschaden immer wieder im
VAS Bereich 2-3 spiirbar. Von der Wirkung
der STAUDT®  Therapie-Manschetten
wollte ich mich selbst liberzeugen.

Ich habe sie 5 Mal pro Woche nachts
an Knien und Hdnden getragen. Vor
dem Tragen habe ich die Korperpartien
mit dem STAUDT® Gel einmassiert.
Das ndchtliche Tragen der STAUDT®
Manschetten habe ich als angenehm
und nicht stérend empfunden. Der
Wechsel des kiihlenden STAUDT® Gels
mit der anschlieBend einsetzenden
Korperwarme war angenehm lindernd und
einschlafférdernd. In der 1. Woche spiirte

ich eine zunehmende Geschmeidigkeit der
Gelenke in den Handen und im linken Knie.
Die letztendliche Schmerzlésung - nunsind
die Schmerzen ganzlich verschwunden -
traten in der 2. Woche ein.

Ich fiihrte 40 Jahre lang meine Physio-
therapiepraxis in Disseldorf und prakti-
zierejetztinmeiner Privatpraxisin Karnten.
Seit Beginn meiner physiotherapeutischen
Tatigkeit befasse ich mich empirisch
mit der Myofaszialen Behandlung. Die
neuesten Ergebnisse der internationalen
Faszien-Forschung  bestdtigen = meine
jahrzehntelange Erfahrung und mein
therapeutisches Vorgehen.

Die Erprobung der STAUDT®-Therapie-
Manschetten bewerte ich in Bezug auf
die Myofasziale Lésung des Korperge-
webes sehr positiv. Nicht nur die lokale
Wirkung ist hervorzuheben, sondern auch
der ,,Ganzkorper-Faszien-Effekt”. Bei
einem partiell beanspruchten, faszialen
Taucheranzug verfilzen und verknoten
sich die betroffenen Korperstellen. Durch
die Losung dieser lokalen Strukturen
erholt sich das gesamte Koérpergewebe,
wird elastischer und befreiter.

Erst in den letzten zwdlf Jahren sind
Faszien so richtig ins Blickfeld der
internationalen  Forschung  gertickt.
Moderne Messverfahren, wie zum Beispiel
hochaufgeldste Ultraschalldiagnostik,
die direkte  Bindegewebsforschung,
neue bildgebende Verfahren und viele
andere Methoden der Fascia Research
Group an der Universitdt in Ulm haben
hochinteressante Erkenntnisse geliefert
und dadurch die Faszien-Physioherapie
auf eine neue Grundlage gestellt.

Physiologie-Expertin empfiehlt bei Schmerzen die STAUDT® Therapie




GESUNDHEIT UBER NACHT

Das groRe, fasziale Kdorpersystem ist
wie ein sechster Sinn, das wichtigste Or-
gan der Sinneswahrnehmung. Bis heute
sind bereits tiber 100 Millionen Sensoren
wissenschaftlich erkannt worden. Sie
reagieren auf Schmerz, Bewegungsein-
schrankungen und Veranderungen des
chemischen und physikalischen Millieus.

Der menschliche Kérper ist wie ein Tau-
cheranzug ganz und gar von Faszien um-
hiillt, aber auch von ihnen durchdrungen.
Mit einer Dicke von 0,3 bis 3 Millimetern
durchziehen und umbhdillen sie das Gehirn,
die Organe, Muskeln und Knochen. Selbst
jede einzelne Zelle des Korpers hat faszi-
ale Anteile. Insgesamt machen sie beim
Erwachsenen ein Gewicht von rund 20 Ki-
logramm aus - etwa ein Drittel seines Kor-
pergewichts. Dieses fasziale Binde- oder
Verbindungsgewebe besteht unter ande-
rem aus kollagenen, festen Anteilen und
elastischen, saftigen Strukturen. All diese
Strukturen arbeiten in einem dreidimensio-
nalen System zusammen, sodass der fran-
zdsische Chirurg und Faszienforscher Jean-
Claude Guimberteau von der ,,Architektur
des menschlichen Fasziengewebes spricht.

STAUDT® Therapie-Manschetten wirken sich

positiv auf die Faszien-Gesundheit aus.

¢ Schmerzreduzierend durch Wechselwirkung Druck/Zug
e Sanfte, nachhaltige L6sung myofaszialer Strukturen

* Regeneration und Entlastung von Gelenken und Wirbelsaule

Auch in der Tiefe des Fasziengewebes wirksam

Gabriele Kiesling demonstriert Faszien-Physiotherapie. (YouTube)

Faszien mdégen keinen Stress und lieben
Bewegung! Daher ist zusatzlich zum Tra-
gen der STAUDT® Therapie-Manschetten
ein konsequentes Ubungsprogramm aus
der Faszien-Physiotherapie ratsam, denn:
Ein ,,alter Knacker”, der sich viel und
richtig bewegt, kann eine jugendlichere
Faszien-Architektur haben als ein junger
Stubenhocker. Ist das nicht fantastisch?

Gabriele Kiesling arbeitet in Kooperation mit der fascia resarch
group; Universitdt Ulm und ist Begriinderin der Faszien-Phy-
siotherapie im Auftrag von Dr. Robert Schleip und Autorin des
Fachbuches: Physiotherapie fiir zu Hause mit iiber 9o Ubungen
aus der Faszien-Physiotherapie (Riva Verlag Miinchen). Als Ge-
schéftsfiihrerin des deutschen Instituts fiir Qualitat in der Phy-
siotherapie, Berlin (digp) ist Kiesling Sachverwalterin fiir Quali-
tatssicherung in Therapie und Praxis.

Verfilzte Faszien wirksam [6sen mittels Nacht-Therapie




STAUDT® THERAIRIE-
VON KLINIKEN GEPRUFT,

STAUDT®-Therapie-Manschetten -
Bewertung Therapieerfolg

STAUDT®-Therapie-Manschetten
- Bewertung Vertraglichkeit

@ deutlich spiirbare Schmerzreduktion 43%
® merkliche Beschwerdeerleichterung 35%
@ vollige Beschwerdefreiheit 19%

keine nennenswerte Verbesserung 3%

Getestet wurden:

164 vorwiegend Sportler mit:

¢ Riicken-

e Schulter-

¢ Kniebeschwerden

¢ Durchblutungsstérungen

Ergebnis:

* bei159 war die Behandlung erfolgreich
e Lymph-Stauungen wurden abgebaut
e Schmerzreduktion wurde erreicht

Prim. Univ.-Prof. Mag. DDr. Anton Wicker
Vorstand Universitdtsklinik fiir Physikalische Medizin
und Rehabilitation Landeskrankenanstalten Salzburg

@ sehr gute Vertraglichkeit 86%
® gute Vertraglichkeit 13%
maRige Vertréglichkeit 1%

159 Diabetiker mit:

¢ Neuropathie
e Muskelkrdmpfen
e Diabetischem Fuf}

Ergebnis:

¢ deutliche Reduktion der Symptome

¢ Verbesserung der Nachtruhe

¢ Reduzierung begleitender
Pharmakotherapien

Allgemeines Krankenhaus der Stadt Linz
Station Interne Il

Klinisch getestete Medizinprodukte der Klasse |




MANSCHETTEN
VON ARZTEN GETESTET

Unter der drztlichen Leitung von Prim Dr. Renate Strasser, drztliche Direktorin im Kili-
nikum Bad Schallerbacherhof in Bad Schallerbach, wurden Patienten in Zuge einer An-
wendungsbeobachtung anhand von 50 Testpersonen befragt, ob STAUDT® Therapie-
Manschetten ihr Schmerzempfinden verandert haben. Fiir die Berechnung der Werte
wurde jeweils die Summe der Schmerzpunkte (Rating-Skala von 1-10) addiert.

Ergebnis:

* 100% der Patienten hatten eine
Schmerzreduktion nach 21 Tagen.

92% empfanden das Tragen der Manschette
als angenehm.

,,Gut ein.

82% der Patienten konnten trotz Tragens
der Manschette ungestort schlafen.
Mehr als 55% Schmerzreduktion bedeutet

eine deutliche Steigerung der Lebensqualitat.

80 Patienten mit:
¢ chronischen Erkrankungen

Ergebnis:

e Verminderung der Anlauf- und
Belastungsschmerzen

e deutliche Reduzierung von
Antirheumatika und Analgetika

¢ Einsparung operativer Eingriffe

Prim. Dr. Franz Mayrhofer
drztlicher Leiter der PVA Sonderkrankenanstalt,
Bad Schallerbach

89% stuften die Wirkung als ,,Sehr gut“ bzw.

Behandlungsverlauf:

- O
o - ®

-41 % @UQ

- @

Tag14 = 520/1000*

*Schmerzpunkte aller Patienten addiert

40 Rheumapatienten mit:
¢ akuten und chronischen Riickenschmerzen

Ergebnis:

* dynamische Verdnderung des Auflagedrucks

e Stoffwechselférdernder Effekt

e signifikante Verbesserung der Beweglichkeit
(Finger-Boden-Abstand)

e Besserung des Kreuzschmerzes

e Besserung der morgendlichen
Wirbelsdulensteifigkeit

Prim. Dr. Strasser
drztliche Direktorin im Klinikum Bad Schallerbachhof,
Bad Schallerbach

Therapieerfolg mehrfach in Anwenderstudien bestatigt




UBERSICHT STAUDT® THERAPIE-

¢ STAUDT®-Manschetten locker tragen ¢ Schmerzlinderung bei Nacht & Tag




MANSCHETTEN

Schmerzen lindern und vorbeugen u.a. bei:

e Rheuma * Gelenkschmerzen

e Arthrosen e Cervicalsyndrom

e Diabetes e vor bzw. nach dem Sport
e Riickenschmerzen e postoperativ

* Poly-Arthrosen * Verspannungen

e Morbus Raynaud e Fibromyalgie

TIPP

Ideale Erganzung zur Bandage

Wenn Sie tagstiber eine Bandage tragen,
unterstiitzt STAUDT® das Gelenk durch
die regenerierende Mikromassage zusatz-
lich bei Nacht.

Mit der STAUDT® Therapie kénnen Sie selbst etwas gegen den
Schmerz tun - mit deutlichem Schmerznachlass bereits nach 2-3 Wo-
chen (s. klinische Anwendungsbeobachtung). Grundsatzlich sollten
Sie bei Schmerzen unbedingt den Rat eines Arztes einholen.

e Rheuma e Arthrose e Diabetes e Riickenschmerz e etc.




VON KOIPPIF BIS FUSS IHRE

HALSBAND

Einsatz bei: erhaltlich in den GroRen:
e Heiserkeit und Halsschmerzen S (30-40cm)

* Halsentziindung M (41-50 cm)

e beginnender Erkiltung L (48-60cm)

e Stimmband-Uberlastungen

L]

allgemeinen Beschwerden im Halsbereich

NACKENBAND

Einsatz bei: GroRe: UNI
e Nackenverspannungen

allgemeinen Nackenschmerzen

Cervicalsyndrom

wirbelsdulenbedingten Kopfschmerzen
menstruationsbedingten Kopfschmerzen

NACKENMANSCHETTE

Einsatz bei: erhéltlich in den GréRen:
e Schulter- & Nackenbeschwerden S (3142cm)

¢ Nackenverspannung L (36-48cm)

¢ Verspannungskopfschmerz

e allgemeinen Verspannungen im Schulterbereich

o Uberbelastungen

e STAUDT®-Manschetten ¢ Medizinisch gepriift - klinisch getestet




PASSENDE MANSCHETTE

HWS - Manschette
(Halswirbel-Schulter-Manschette)

Einsatz bei:

iberbelastungs- und abniitzungs-
bedingten Schmerzen und
Verspannungen im
Halswirbelsdulenbereich
osteoporotisch bedingten
Beschwerden

SCHULTER-Manschette

Einsatz bei:

chronisch bedingten rheumatischen
Schultergelenksschmerzen
Schmerzen in Folge von anatomischen
Veranderungen im Schulterdach
Muskelverspannungen

postoperativ

Verkalkungen - beidseitigem Befall
chronischen Bandscheibenbeschwerden
Schmerzen aufgrund von Schonhaltung
Verspannungen
Frozen-Shoulder-Syndrom

erhdltlich in den GroRen:
Damen [ Herren
KonfektionsgroRe

S (36-38/48)

M (40-42/50)

L (44-46/52)

XL (>46/>54)

erhdltlich in den GréRen:
Damen [ Herren
KonfektionsgroRe

S (3638/48)

M (40-42/50)

L (44-46/52)

XL (>46 [ >54)

DOPPELSCHULTER-Manschette

Einsatz bei:

erhéltlich in den GroRen:
Damen [ Herren
KonfektionsgréRe

S (36/48)

M (38/50)

L (40/52)

XL (42-44/54)
XXL (46 /56)

¢ Wirkung von Experten, Kliniken und Anwendern bestatigt




VON KOIPPIF BIS FUSS IHRE

RUCKEN-Manschette

Einsatz bei: erhaltlich in den GroRen - bitte
« Verspannungen Taillenumfang (TU) beachten:
o chronischen Bandscheiben- S (TU76-85cm)
M (TU 82-92cm)
beschwerden

= L (TU 93109 cm)
* Schmerzen durch Uberbelastung XL (TU 110-125 cm)

e osteoporotischen Schmerzen
e Riickenbeschwerden aller Art

KNIE-Manschetten (paarweise)

Einsatz bei: erhaltlich in den GroRen:
e Arthrosen S (3540 cm)*
¢ Meniskus- und Banderldsionen e
L (4549 cm)*
e Schwellungen und Stauungen XL (50-54 cm)*
e postoperativ z.B. nach Endoprothetik *gemessen eine Handbreite
oder Arthroskopie oberhalb des Knies
* Sportverletzungen
* Regeneration nach dem Sport

KNOCHEL-Manschetten (paarweise)
Einsatz bei: erhdltlich in den GréRen:
e Therapien von Verletzungs- S (35-38):

und Operationsfolgen tA 8213*
e chronisch kalten FiiRen XL (>25)*
e postoperativ (z.B. Bander-OP) *SchuhgroRen
* Restless-Legs-Syndrom - RLS

i i i Nur im Bett tragen.

o dlabetlschér Polyneuropathie Rutschgefahr auf
* Regeneration z.B. nach dem Sport glatten Bédent

e STAUDT®-Manschetten ¢ Medizinisch gepriift - klinisch getestet




PASSENDE MANSCHETTE

ELLBOGEN-Manschetten (paarweise)

Einsatz bei: erhéltlich in den GroRen:
e Epicondylitis (,,Tennisarm“) S (2225 Cm)’l
e Schmerzen durch Uberbelastung M (26-29 cm)

L L (3035cm)*
¢ Regeneration XL (36-41 cm)*

*gemessen eine Handbreite
oberhalb des Ellbogens

HANDGELENK-Manschetten (paarweise)

Einsatz bei: erhéltlich in den GroRen:

o Karpaltunnelsyndrom S (6'3)**

« Arthrosen der Handgelenke LM E?:g))*

e chronische Polyarthritis XL (>12)*
*HandschuhgrélRe

HANDSCHUHE (paarweise)

Einsatz bei: erhltlich in den GroRen:
*
¢ Polyarthrosen der Fingergelenke S (68)
q . . M (9-10)*
¢ speziell bei Degeneration der L ()
Fingergelenke XL (>12)%

o chronischer Polyarthritis *HandschuhgroRe
e Morbus Raynaud

¢ Wirkung von Experten, Kliniken und Anwendern bestatigt




VON KOPRPF BIS FUSS IHRE

¢ STAUDT®-Manschetten

Schmerzen bei Belastung, beim
Auftreten, Laufen oder Abrollen
Verletzungen durch Verrenkung, Ver-
stauchung, Umknicken, Quetschung,
Entziindungen oder Schwellungen
Therapien von Verletzungs- und
Operationsfolgen

chronisch kalten FiiBen
Restless-Legs-Syndrom - RLS
diabetischer Polyneuropathie
Regeneration z.B. nach dem Sport

BETT-Auflage

Einsatz bei:

Gelenkschmerzen
Riickenschmerzen
Verspannungen
Schlafstérungen

SNEAKER-Socken (paarweise)

Einsatz bei:

erhaltlich in den GroRen:

36-37*

38-39*

40-41%

42-43*

44-45*

46-47*
*SchuhgroRen

Nur im Bett tragen.
Rutschgefahr auf
glatten Boden!

erhaltlich in den MaRen:
100 X 200 cM

Mit 4 Gummis zum

Befestigen an den Ecken

der Matratze

Erhohter Liegekomfort durch vollelastische Anpassung. Aufgrund
der Punktelastizitdt und des 100% besonders anpassungsfdhigen,
weichen Schaumstoffs passt sich die Auflage ideal der Kérperform an.
Schmerzvorbeugung im Schlaf. Durch die Mikrostimulation und
somit der Férderung der Mikrozirkulation und Durchblutung werden
durch natiirliche Schlafbewegungen verschiedene Kérperregionen
abwechselnd massiert. Dies hilft nachhaltig, Wirbelsdule, Gelenke
sowie Bandscheiben zu entlasten und Schmerzen vorzubeugen.
Sorgt fiir angenehmes Schlafklima. Atmungsaktive Premium-
Auflage mit guter Ableitung von Feuchtigkeit. Hautfreundlich und
Oko-Tex zertifiziert. Fiir Allergiker geeignet.

¢ Medizinisch gepriift - klinisch getestet




PASSENDE MANSCHETTE

HUFT-Hosen

Einsatz bei:

erhéltlich in den GroRen:

o Arthrose, Arthritis im Damen
Huftgelenk GréRe | Bundweite | Hiiftweite
¢ Schmerzen im Hiiftgelenk (in cm) (in cm)
¢ Postoperativ zur schnelleren 36 64-76 84-98
Regeneration 5 5
¢ Nach Arthroskopie der Hiifte 3 o i
e Nach HUft-TEP 40 74- 84 96-106
¢ Hiiftschmerz nach dem 4 76-88 200110
Aufstehen
e Hiiftschmerz nach dem Sport 44 8292 o414
¢ Prophylaxe von Cellulite 46 84-94 110- 120
Herren
s s GroRe | Bundweite | Hiiftweite
Wirkungsweise ey | nem)
o Mikromassage der Haut und des Bindegewebes >0 8296 loo-mo
e Stimulierung des Stoffwechsels und der Muskelaktivitat 52 86-100 102-116
* Regeneration und Schmerzreduktion im gesamten 54 88102 108- 120
Hiftbereich
o Glittung der Hautoberfliche (Anti-Cellulite-Effekt) 56 98-108 | 112-124
\ i Die STAUDT® Hiifthose bewirkt durch das Ge-
- webe auf der Innenseite eine kontinuierliche

Massage der beeintréchtigten Gewebszonen
und flihrt durch die natiirlichen Schlafbewe-
gungen zu positiven Auswirkungen auf das
Bindegewebe. Die Aktivierung des Lymphsys-
tems und die damit verbundene Erhohung
der Durchblutung und Sauerstoffversorgung
fiihren zu einem verbesserten Stoffwechsel
und Schadstoffe werden besser abtranspor-
tiert. Ein grofer positiver Aspekt ist nicht nur
die Schmerzreduktion bei oben genannten
Krankheitsbildern, sondern auch ein dadurch
begiinstigter, straffender Anti-Cellulite-Effekt.

¢ Wirkung von Experten, Kliniken und Anwendern bestatigt



INFOS: STAUDT®-MANSCHETTEN

FUR WEN SIND STAUDT® THERAPIE-MANSCHETTEN GEEIGNET?

Ob jung oder alt, Frau oder Mann, groR oder klein - die STAUDT® Manschetten kénnen von jeder-
mann getragen werden. Auch Spitzensportler, Olympiastarter und Europameister nutzen unsere
Manschetten taglich. Sowohl bei akuten als auch chronischen Gelenks- und Riickenschmerzen kén-
nen die Manschetten sowohl sofortige Linderung als auch vorbeugenden Schutz bieten.

WIE UND WANN SOLL DIE MANSCHETTE GETRAGEN WERDEN?

STAUDT® Therapie-Manschetten sind keine Bandagen und sollen locker anliegend getragen wer-
den. Wenn die Manschette eng anliegt, stellen Sie den Verschluss bitte weiter. Als Faustregel hat
sich ein guter Fingerbreit Abstand zur Haut bewahrt. Die STAUDT® Therapie nutzt die natiirlichen
Schlafbewegungen in der Nacht zur Regeneration, selbstverstandlich kénnen Sie STAUDT® aber
zusétzlich tagsiiber tragen.

WARUM PAARWEISES TRAGEN DER MANSCHETTE EMPFOHLEN WIRD
Bei chronischen Schmerzen in den Gelenken neigen wir dazu, die starker betroffene Seite — meist
unbewusst - zu entlasten (Schonhaltung). Dies fiihrt dazu, dass die nun mehr belastete Gegensei-
te atypischen Belastungen ausgesetzt und dadurch noch anfélliger Schmerzen gegentiber ist. Da
iber nervale Reflexb6gen Schmerzen von der geschadigten Seite zur Gegenseite ausstrahlen und
somit die scheinbar gesunde Seite mitschadigen kénnen, ist es zu empfehlen, die gesunde Seite
mit zu behandeln, um die Heilung der geschddigten Seite im Sinne eines energetischen Ausgleichs
zu verbessern. Die STAUDT®-Therapie entspricht dem parallelen Therapie-Ansatz und so wird im
Schlaf Ihr iberbeanspruchtes Gelenk therapiert. (br. Wang/ Dr. med. Univ. H. Goldmann)

PFLEGE- UND WASCHANLEITUNG

Bitte waschen Sie Ihre Manschette regelmaRig. Eine leichte Dehnung der Manschette

nach der Wasche ist normal; dank des Klettverschlusses bleibt die Passform erhalten.
Wir empfehlen eine Trocknung der Manschetten an der Luft. Bitte lichtgeschiitzt

lagern (z.B. im Karton). Die nattirliche Farbe des Materials kann sich unter UV-Strahlung a
verfarben. Farbverdnderungen beeinflussen die Wirkung der Manschetten nicht.

B e — " Haltbarkeit
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e ¢ offene Wunden

e Thrombose
e akute Entziindungen
e keine stiitzende Funktion

e STAUDT®-Manschetten ¢ Medizinisch gepriift - klinisch getestet
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Frau Mag. pharm. Petra
Kandelsberger empfiehlt STAUDT®

Als eines Tages die Firma STAUDT in meiner
Apotheke Therapie-Manschetten anbot, war
mein erster Gedanke: ,,Nicht schon wieder
eine Manschette...“ Sie ruhten daraufhin in
Frieden, bis die Mutter einer meiner Mitarbei-
terinnen lber starke Schulterschmerzen klag-
te, die durch nichts in den Griff zu bekommen
waren. Dies war der Moment, welcher mir die
STAUDT® Schulter-Manschette in Erinnerung
rief, die ich ihr zum Probieren mitgab. Mei-
ner baldigen Nachfrage der Befindlichkeit der
Dame betreffend kam mir meine Mitarbeiterin
zuvor: ,,Frau Magister, die Mama gibt die Man-
schette nicht mehr her... Sie schldft gut und
wacht schmerzbefreit auf. Ich habe ihr auch
noch eine Probe des STAUDT® Gels dazugege-
ben, welches sie in der Kombination fast wun-
dersam eine deutliche Erleichterung spiiren
lieR.*“ Im ersten Moment dachte ich: ,,Zufall...?!
Dennoch neugierig geworden, studierte ich

APOTHEKEN: ERFOLGSBERICHT

sémtliche Literatur, die mir zum Thema zugén-
gig war, lud die Firma Mobilitas zu mehreren
Gesprachen ein und es folgten zahlreiche Mit-
arbeiterschulungen und ein reger, hochinteres-
santer Austausch mit Physiotherapeuten und
Experten der Osteopathie.

Die spezielle, innovative Gewebestruktur der
Therapiemanschetten sorgt via Mikromassage
fir eine Anregung des Stoffwechsels. Entziin-
dungsstoffe werden schneller ausgeschieden
und das Gewebe besser mit Sauerstoff ver-
sorgt. Reflektorisch setzt eine schmerzlindern-
de Muskelentspannung ein.

Von der Wirkungsweise (iberzeugt, empfeh-
len wir seither bei allen Beschwerden im Be-
wegungsapparat - akut und chronisch - die
Kombination aus jeweils passender STAUDT®
Manschette und dem STAUDT® Gel. Von Hand-
werkern zu Fliesenlegern mit schmerzenden
Kniegelenken (iber Pianisten mit entziindeten
Handgelenken bis hin zu Menschen mit Kopf-
schmerzen auf Grund von Abniitzungen im
Halswirbelsdulenbereich spannt sich der Bogen
unserer langjdhrigen Erfolgsgeschichte. Auch
postoperativ, vor und nach sportlicher Betati-
gung erzielen wir beste Ergebnisse.
Gesundheitsexpertin Mag. pharm. Kandelsberger (Leitung Maxi-

ne Apotheke) empfiehlt STAUDT® Produkte bei Gelenkschmerz
und Riickenschmerz. (Maxine Apotheke, MAX.CENTER Wels)

Fachdrzte, Gesundheitsexperten und Spezialisten fiir Orthopddie
empfehlen aus persénlicher Uberzeugung STAUDT®.

¢ Wirkung von Experten, Kliniken und Anwendern bestatigt




STAUDT®

.’« STAUDT:

YOUR PIECE OF HEALTH

Zur téglichen Therapie

Hochwertiges Mobilitats-Gel mit angenehm
linderndem Sofort-Effekt bei Gelenkschmerz,
Riickenschmerz und Verspannungen

o Sofort wirksame Menthol-Eukalyptus Formel
wirkt erst kiihlend und belebend; dann
warmend, durchblutungsférdernd, lindernd
und angenehm muskelentspannend

¢ Natirliche Alternative zu Schmerzmitteln

¢ |deale Erganzung zur Therapie-Manschette

e Von Arzten und Experten empfohlen

Anwendung

Mehrmals téglich die betroffenen Stellen
grof3flachig mit dem Gel einreiben.

Parabenfrei

N, s e Gel - Tube 125 ml
\ STAUDT
¥, STALE * Gel - Spender 500 ml

SEL » Gel - Nachfiilldose 500.ml

Nach traditionell eigener Rezeptur hergestellt. Enthdlt wert-
volle Vitalstoffe und Omega-3-Fettsduren der 100% neuseeldn-
dischen Griinlippmuschel (bei der Zucht wird auf kiinstliche
Zusitze, Medikamente und Pestizide verzichtet) sowie hoch-
wertige pflanzliche Wirkstoffe wie Hamamelis Virginiana Leaf
Extract, Wintergriin, Eukalyptus, Fichtennadeln und Rosmarin.

TIPP Als Verfechterin der |
Pflanzenheilkunde freue ich =
mich, dass ergdnzend zur 1.
STAUDT® Therapie-Man-

schette — oder auch davon unabhdngig - das
kiihlende Gel aus hochwertigen, reinen Wirk-
stoffen in einem Ausmal entziindungs- und
schmerzhemmend ist, dass es mit den handels-
Giblichen besten synthetischen Produkten nicht
nur mithdlt, sondern diese sogar (iberbietet.
Empfehlung Dr. med. univ. Birgit Mayr

%< Mikroplastikfrei




Gelenkverschleif ist ein natiirlicher Prozess, dem entgegengewirkt werden kann. Um die Funktion
der Gelenke somit langfristig zu erhalten, ist es wichtig, eine optimale Nahrstoffzufuhr speziell fiir
die Gelenke sicherzustellen.

Fiir die reibungslose Funktion der Muskel

Gelenke sind zwei Dinge entscheidend:

AuRere Gelenkkapselschicht

1.) der Gelenkknorpel, welcher die Innere Gelenkkapselschicht Wl
Knochenenden umschlieRt und Gelenkschmiere

Gelenkspalt :?lk— >

Gelenkknorpel

Gelenkkapsel

2.) die Gelenkfliissigkeit (Synovia),
welche sich im Gelenkspalt befindet

und die das Gelenk durch ihre hohe Bl
Viskositét zusétzlich puffert. Uber
diese Gelenkflissigkeit wird der Knochen

Knorpel mit Nahrstoffen versorgt.

Aufbau eines Gelenks

Die in der Griinlippmuschel enthaltenen Glycosaminglycane sind Nahrstoffe, die im Rahmen des
Gelenkstoffwechsels besonders gut verwertet werden kénnen, da sie eine hohe Affinitat zu den
Grundbausteinen der Gelenkfliissigkeit und -knorpel aufweisen. Der regelmaBige Verzehr von
Griinlippmuscheln tragt dazu bei, die Gelenke optimal zu unterstiitzen. Fiir die Herstellung des
STAUDT® Gels werden ausschlieSlich griinlippige Muscheln aus streng kontrolliertem neuseelandi-
schen Naturschutzgebiet verwendet, deren Gewadsser zu den saubersten weltweit gehdren.

Wie wirkt die Griinlippmuschel?

Vor Jahrzehnten entdeckten Forscher, dass
sich die Ureinwohner Neuseelands, die Maoris,
auch im hohen Alter eines bemerkenswert gu-
ten Zustandes |hrer Gelenke erfreuten: Auf der
Suche nach der Ursache stieRen die Forscher auf
die Griinlippmuschel, die in der Erndhrung und
Lebensweise der Kiistenbewohner eine grofle
Rolle spielte. Fiir die positive Wirkung auf die Ge-
lenke werden die in der Griinlippmuschel enthal-
tenen Glycosaminglycane und speziellen Omega-
3-Fettsduren verantwortlich gemacht, die als
wesentliche Ndhrstoffe fiir Bindegewebe und
Knorpel dienen und sich besonders zur Anwen-
dung bei Riicken- und Gelenkschmerzen eignen.

Identification of Health and Nutritional Benefits of New Zealand
Aquaculture Seafoods, Grant MacDonald, PhD Food Scientist, Mac-
Donald and Associates Ltd, April 6, 2010.

Ohne Palmol u Dermatologisch getestet

><




STAUDT®
COLLAG

W,

1X TAGLICH

a

1LITER
40 PORTIONEN

Zum taglichen Verzehr

Hochwertiges Kollagen, Glucosamin, Chondroitin-
sulfat und Vitamin C der Acerolakirsche.

e Enthdlt 500 mg Glucosamin, 250 mg
Chondroitin, 10 mg Kollagenhydrolysat
(reines, hochwertiges Eiweill) und 200 mg
natdrliches Vitamin C (Acerola Fruchtextrakt)

e Vitamin C trdgt zu einer normalen
Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der
Knochen und eine normale Knorpelfunktion bei

Kollagenhydrolysat hemmt die Degeneration des
Gelenkknorpels und regt dessen Regeneration
an. Glucosamin ist Bestandteil des Bindegewe-
bes, des Knorpels und der Gelenkflissigkeit und
wird in den Knorpel eingebaut. Chondroitinsulfat
ist wichtiger Bestandteil des Knorpelgewebes.

/ Glutenfrei

"4 STAUDT

YOUR PIECE OF HEALTH
COLLAGEN

DRINK

mit Acerola,
hochwertigem

Kollagenhydrolysat
und Vitamin C

D 0ae

Www.staudt.at

Anwendung

GenieBen Sie taglich eine Portion STAUDT®
Drink (pur oder verdinnt zur Erhdhung der
Fliissigkeitsbilanz), um Ihren Tagesbedarf von
Glucosamin, Chondroitin und Vitamin C zu decken.

TIPP Eine klinische Studie wies
nach: Das im STAUDT® Drink
enthaltene Kollagenhydrolysat |
hemmt nicht nur die Degene-
ration des Gelenkknorpels, son-
dern regt auch dessen Regeneration an. In Kombi-
nation mit den nattrlichen Knorpelbestandteilen
Chondroitinsulfat und Glucosamin unterstiitzt er
die schmerzstillende Wirkung der STAUDT® Man-

schetten von innen — und schmeckt auch noch!
Empfehlung Mag. pharm. Petra Kandelsberger




Zum taglichen Verzehr

Hochdosiertes (63,6%) neuseeldndisches
Grinlippmuschelextrakt plus Vitamin C

e Enthalt 1400 mg Griinlippmuschelextrakt,
davon 189 mg Glycosaminoglykane, 12 mg
Vitamin C und 252 mg Omega-3-Fettsauren

e Vitamin C tragt zu einer normalen
Kollagenbildung fiir eine normale
Funktion der Knochen und eine normale
Knorpelfunktion bei

TIPP

Bei natiirlichem Muschelduft: Kapseln vor Verzehr
,ausliiften lassen (z.B. am Abend vorher aus der
Dose nehmen fiir morgendlichen Verzehr).

et

Al

I J Laktosefrei

¥ STAUDT

TAGLICH %,
BEWEGLICH
\/-

Crinlippmuschelpulver (63,6 )
plus Vitamin C

LSS

180 Kapseln
T
Eelatinefrei faktosefrel /glutenfre!

Www.staudt.at

Anwendung

Taglich morgens und abends jeweils 2 Kapseln
vor dem Essen mit etwas Fliissigkeit einnehmen.

Um die Funktion der Gelenke langfristig zu erhal-
ten, ist es wichtig, eine optimale Nahrstoffzufuhr
speziell fiir die Gelenke sicherzustellen. STAUDT®
Taglich Beweglich Kapseln fiihren dem Bindege-
webe und damit den Gelenkknorpeln natirliche
Glykosaminoglykane zu und unterstiitzen lhre
Gelenke somit auf erndhrungsphysiologischem
Weg. Die Inhaltsstoffe werden in einem paten-
tierten Verfahren unter héchsten Qualitatsstan-
dards aus neuseeldndischen Griinlippmuscheln
gewonnen, die in schadstoffarmen und streng
kontrollierten Gewéassern geziichtet werden.

Weitere Informationen zur Wirkung der Griinlippmuschel auf S. 20.

/ Glutenfrei




STAUDT®
SCHLAF

L L

Zum taglichen Gebrauch

Schlafen Sie schnell ein & starten Sie erfrischt
mit Schwung in den nachsten Morgen. Bal-
drian, Hopfen, Lavendel, Passionsblume und
Melisse unterstiitzen Ruhe und Entspannung
sowie einen gesunden, natiirlichen Schlaf.

Schnell & entspannt einschlafen

¢ Die ganze Nacht durchschlafen

Hilfe bei Alltagsstress, Belastung, Unruhe
¢ Natiirliche Inhaltsstoffe

Anwendung

Schon 1-2 STAUDT® Schlaf gut Kapseln je Abend
kurz vor dem Schlafengehen reichen fiir eine
ganze Nacht erholsamen Schlafes.

Tk

Q)
I J Laktose- und Glutenfrei

Vegan | Vegetarisch

N/ :
"4 STAUDT:

SCHLAF ,

GUT &
Mit Baldrian fiir ruhiges
entspannte Nachte

60 Kapseln
“Yegan

\ ,..? Vegetarisch . laktosefrel v £t

Mit wertvollen Pflanzenextrakten und Vitami-
nen. Baldrian wirkt beruhigend, entspannend,
stressabbauend und sorgt fiir ruhigen, ent-
spannten Schlaf, ohne die REM-Phase zu st6-
ren. Somit verursacht er am ndchsten Tag kei-
ne Schldfrigkeit. Die Passionsblume hilft dem
Korper, zu entspannen und zur Ruhe zu kom-
men. Hopfen wird zur Linderung von Schlaf-
stérungen sowie leichten Angstzustanden und
nervésen Anspannungen eingesetzt. Die Me-
lisse wirkt schmerzlindernd und antibakteriell.
Lavendel hilft, die Aktivitdt des zentralen Ner-
vensystems zu verlangsamen und foérdert somit
eine sofortige, beruhigende Wirkung.

Enthélt Vitamin B6 als Beitrag zur normalen Funktion des Ner-
vensystems und zur normalen psychischen Funktion. Panto-
thensaure (Vitamin Bs) tragt zu einem normalen Energiestoff-
wechsel bei.




STAUDT®
FIT-TEE

»

7.
20 TE

JE PACKUNG

Zum taglichen Genuss

Hochwertiger, gesunder Wellness-Tee in
Premium-Apothekenqualitat als Wohltat fiir
Gesundheitsbewusste und jeden, der einen
guten Tee wertzuschatzen weik.

¢ Wohlschmeckende Vital-Krauterkombination
e Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagen-
bildung fiir eine normale Funktion der Kno-
chen und Knorpel bei

Wohltuend fiir Kérper & Geist

¢ Im Winter heil3, im Sommer kiihl zu genie3en

YOUR PIECE OF HEALTH

"A STAUDT.

STAUDT-FIT-TEE
2

Krauter - Friichte - Vitami

ine

Anwendung

Ob eine grofle Tasse morgens, untertags oder
abends: Die Krduter-Kombination ist die opti-
male Voraussetzung, um korpereigene Regene-
rationsvorgange in Schwung zu bringen.

Die einzigartige Kombination Kamillenbliite
plus Lavendel beruhigt, ohne miide zu machen.
Die Vitamin-C Bombe Hagebutte wirkt entziin-
dungshemmend und entgiftend. Die natdrliche,
sanfte Wirkung von Hibiskus, Lemongras und
Malve hilft, korperliche Beschwerden zu lindern.

% Hochwertige Krauter in Apothekenqualitat




EXPERTENMEINUNGEN
ZUR STAUDTCe-THERAIRIE

Prof. Hademar Bankhofer {iberzeugt auch im Fernsehen

TV-Gesundheitsexperte Prof. Hademar
Bankhofer ist bekannt dafiir, dass er
durch intensive internationale Kontakte
bei Themen der Naturmedizin sowie bei
neuen medizinischen Studien haufig ,,die
Nase vorn hat“. In seinen Medizinmagazi-
nen ,,Einfach Bankhofer“ und ,,Die gesun-
de halbe Stunde‘“ nahm Prof. Bankhofer
schon 6fter zu den STAUDT® Therapie-
Manschetten Stellung. Speziell der Kom-
bination aus Manschetten fiir die Nacht
und dem Gel - bekannt als die ,,STAUDT®-
Therapie“ - misst er groRe Wirkung zu.

Dazu meint Prof. Bankhofer: ,Diese
STAUDT®-Therapie hilft unter anderem,
Rheumaschmerzen zu lindern. Im Zuge von
Recherchen wurde bestdtigt: STAUDT®
Therapie-Manschetten kénnen nicht nur
die unangenehme Morgensteifigkeit be-
seitigen, sondern sie kénnen langfristig
chronische Gelenk- und Riickenschmerzen
bessern. Die Berichte von Patienten und
die Ergebnisse klinischer Anwendungsbe-
obachtungen waren sehr beeindruckend!*
Die Wirkung wird von Kneipp- und Kur-
arzt MR Dr. Heinz Schiller, Kneipp-Tradi-
tionshaus Bad Miihllacken, anschaulich
erklart: ,,Die Manschetten sind durch ihren
einzigartigen Aufbau auf mehreren Ebenen
wirksam. Das feine Netz im Inneren bewirkt
eine sanfte Mikromassage. Dadurch wird
die Durchblutung geférdert und die Stoff-
wechsellage im Gelenk verbessert. Der ra-
schere Abtransport von gelenkschddlichen
Substanzen (ber Lymphe und Blut sowie

¢ STAUDT®-Manschetten e STAUDT®-Gel

Hademar Bankhofer im Gesprach mit MR Dr. Heinz
Schiller, Kneipparzt, Arzt fiir Allgemeinmedizin

die verbesserte Sauerstoff- und Ndhrstoff-
versorgung des Gewebes bringen bereits
kurz-, vor allem aber langfristig Schmerz-
linderung und Besserung des Zustands.“
Heilmasseurin Ulrike Herzig betont: ,,Die
Manschetten eignen sich zur Selbstanwen-
dung auch nach Therapien und Massagen
zur einfachen Fortsetzung der Therapie
zu Hause!* Patienten mit Riickenschmer-
zen, Nackenverspannungen, Knie- oder
Schulter-Beschwerden  sprechen  be-
sonders auf die kombinierte STAUDT®-
Therapie an: morgens und abends mit
dem STAUDT® Gel die betroffenen Stellen
einreiben und nachts dann die STAUDT®-
Manschetten anlegen. Zuerst kihlt das
Gel, anschlieRend tritt die durchblutungs-
fordernde Wirkung ein. Die Kombination
von STAUDT® Therapie-Manschetten &
STAUDT® Gel bringt die entscheidende
Linderung.

o STAUDT®-Drink

¢ STAUDT®-Kapseln




STAUDT:
WIE ALLES BEGANN

»Tagsiiber bandagieren und stiitzen - in der NACHT massieren und schiitzen!

So  erklart  Friedrich
Staudt, wie sich Bandagen
und Manschetten optimal
erganzen. Die Person hin-
ter der Erfolgsgeschichte
von STAUDT®-Produkten
ist ein gelernter Beklei-
dungstechmker, der Zeit seines Lebens
sowohl mit textilen Materialien als auch
mit Gelenkschmerzen zu tun hatte:

Als Betroffener einer schmerzhaften Knie-
gelenk-Arthrose wurde ich vor die Wahl ge-
stellt: Operation oder Therapie mit Lebens-
stildnderung. Ich entschied mich gegen eine
Operation und fiir den zweiten Weg. Als
beruflich sehr engagierter Mensch musste
ich nur noch Zeit fiir meine Therapie finden
- nach vielen gescheiterten Versuchen kam
mir die geniale Idee: ich muss die NACHT als
Therapiezeit flir mich nutzen.

Die vorliegenden Informationen beruhen auf grindlichen Re-
cherchen und Anwendungsbeobachtungen. Die Betreuung durch
einen Therapeuten kann durch die Empfehlungen nicht ersetzt
werden. Bei Schmerzen ist unbedingt der Rat eines Arztes ein-
zuholen. Fiir die Angaben kann keine Haftung Gibernommen wer-
den, die Anwendung erfolgt immer auf eigene Gefahr.

Zur besseren Lesbarkeit werden in diesem Prospekt personen-
bezogene Bezeichnungen, die sich zugleich auf Frauen und Mdn-
ner beziehen, generell in der im Deutschen tiblichen mdnnlichen
Form, z.B. ,Patient* statt ,Patientinnen* angefiihrt. Dies soll
jedoch keinesfalls eine Geschlechterdiskriminierung oder Verlet-
zung des Gleichheitsgrundsatzes zum Ausdruck bringen.
Aufgrund der EU-Gesetzgebung ist es uns nicht erlaubt, zu un-
seren Produkten krankheitsbezogene Angaben zu machen. Alle
Informationen zu den verschiedenen Wirkstoffen, die wir Ihnen
in unserem Informationsmaterial geben, sind der letztgiltigen
Fachliteratur entnommen und beziehen sich ausschliefllich auf
die Grundsubstanzen.

So begann ich, unter Berticksichtigung ver-
schiedenster volksheilkundlicher Erfahrun-
gen und medizinischer Hinweise aus einem
hautfreundlichen Material die Manschette
zu entwickeln, und der Erfolg gab mir Recht!
STAUDT® Therapie-Manschetten sind heu-
te durch ihren aufergewdhnlichen Aufbau
(Mobitex®Gewebe) eine besondere Hilfe bei
nahezu allen Gelenksproblemen, rheuma-
tischen Beschwerden, Sport-, Verletzungs-,
Unfall- sowie Abnlitzungsfolgen. STAUDT®
Therapie-Manschetten werden sowohl

Breitensport als auch von Spitzensportlern
gerne getragen, um die Gelenke topfit zu hal-
ten. Ich wiinsche lhnen eine wirkungsvolle
Therapie zur Linderung lhrer Beschwerden.

Mit taglich beweglichen Griifen, lhr

%Q;dmo@ %W

STAUDT® Tipp

Weitere Produktinformationen, Erfahrungsbe-
richte und Tipps & Tricks fir ein schmerzfreies
Leben finden Sie unter www.staudt-health.com.

Bequem nach Hause bestellen
Wir liefern sicher und schnell zu Ihnen nach
Hause. Online-Shop: www.staudt-health.com

4
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e Spezialist bei Gelenk- und Riickenschmerz
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A STAUDT:
' YOUR PIECE OF HEALTH

Erhaltlich im gut sortierten Fachhandel
(Bandagisten / Sanititshéuser), bei Arzten,
Physiotherapeuten und in Apotheken.

Erzeugerfirma:

Mobilitas Health Group
Forschungs- und Vertriebs GmbH
Am Thalbach 3

A-4600 Thalheim / Wels

Kontakt:
hello@mobilitas-group.com
Tel.: +43 (0) 7242 651 62
Fax: +43 (0) 7242 651 62-4

Ihr kompetenter Ansprechpartner fiir die Versorgung mit STAUDT® \
Gesundheitsprodukten (Héndlerstempel)

wwWw.STAUDT®.at - Gelenkschmerz ade!




